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primero que nada  
before anything else, first of all  
al principio  at first , in the beginning  
en el principio  in the beginning  
el principiante  beginner  
el novato ,a   novice  
de principio a fin  from start to finish  
de cabo a rabo from beginning to end 
parir    to give birth  
dar a luz a   to give birth  
nacer  to be born (always preterit) 
la edad   age  
los retoños   little ones or sprouts 
la niñez   childhood 
el niño   male child < 13  
la niña   female child < 13 
la niñera   babysitter , nanny  
chico ,a   13 - 20  
muchacho ,a  21 - 33  
el chaval   sp  kid , youth   
los chavales  18 - 33  
la pubertad   puberty  
travieso ,a   mischievous  
pícaro ,a   rogue, scoundrel 
joven, juvenil  young 
la juventud   youth 
joven    mx  18 – 33 , youth   
el adulto   adult  
la adultez   adulthood  
de edad mediana  middle aged  
Ella es la mayor  she is the oldest  
echar panza to settle down and get fat  
envejecerse  to grow old  
veinteañeros  in their 20s 
treintañeros ,a  in their 30s  
cuarentañeros ,a  in their 40s  
cincuentañeros ,a in their 50s  
viejo ,a   old  
la vejez   old age 
arrugarse   to wrinkle  
arrugado ,a  wrinkled  
jubilarse   to retire  
cuando me jubile  when I retire  

la jubilación  retirement  
sexagenario ,a  in their 60s  
septuagenario ,a  in their 70s  
octogenario ,a  in their 80s  
anciano ,a   ancient  
antiguo ,a   old, antique  
podrido ,a   rotten  
la persona   person  
personalizar to customize, personalize  
personalizado ,a customized , personalized  
la personalidad  personality  
el carisma   charisma  
personificar to personify , personifying 
el/la personaje character(movie, book)  
caracterizar  to characterize  
el carácter  character(temperament) 
la característica  characteristic  
el auto   self  
auténtico ,a  authentic  
legítimo ,a  legitimate , authentic 
fingir   to pretend, to fake, to feign  
autoayuda   self help  
autosuficiente  self-reliant  
yo mismo ,a  myself  
tu mismo ,a  yourself  
ella misma   herself  
él mismo   himself  
ensimismamiento ,a    conceit, self-absorbed 
ensimismado ,a  absorbed, engrossed 
los demás  the others, everyone else  
el resto  the rest, the remainder  
ajenas a   outside of  (groups)  
el solo   loner  
por sí solo(s) on its own, on their own  
¿Estás solo ,a? Are you alone \ lonely? 
el soltero  the single guy , bachelor  
la soltera   the single girl  
el solterón   very old bachelor  
la solterona  spinster  
estar soltero ,a  to be single  
la soledad   loneliness  
aislar   to isolate  
aislarse   to isolate oneself  

el aislamiento  isolation  
aislado ,a   isolated  
el pasillo   aisle , hall  
al fondo del pasillo down the aisle, hall  
la isla   island  
el/la amigo ,a  friend  
el/la enemigo ,a  enemy 
amigable   friendly  
la amistad   friendship  
la enemistad  enmity 
hacer amigos  to make friends 
enemistar   to make an enemy  
ser amigable   to be friendly 
los amigovios  friends with benefits 
enemistarse  to become an enemy 
aliarse con   to ally with  
la alianza   alliance  
aliado ,a   ally  
acérrimo ,a  staunch , avid , fervent 
partidario ,a  supporter  
el/la defensor ,a  advocate   
adversario ,a  adversary 
el héroe   hero  
villano ,a   villain   
amable   kind  
simpático ,a  sympathetic, kind  
antipático ,a  mean , antisocial  
egoísta   selfish  
egocentrismo  self-centered  
la empatía   empathy 
la compasión  compassion  
altruista   giving , altuistic 
el par    even , pair   
la pareja   partner , couple  
emparejar   to pair up, to pair off 
el trio   trio, the three  
el vecino ,a   neighbor  
el barrio   neighborhood  
la aldea   village  
la comunidad  community  
la unidad   unity  
el pueblo   folks, village, town 
hermoso ,a   beautiful 



bonito ,a   pretty 
el poblacho shit town, horrorville 
la población  population 
la gente es   the people are 
afable   cheerful  
agradable   agreeable 
el gentío   small crowd  
educar   to educate  
educado ,a   polite, cultured 
maleducado ,a  rude  
la cortesía   courtesy   
cortés   courteous   
un populacho  a scumbag mob  
cafre   trashy, uncouth, savage 
cultivado ,a   cultivated 
deslumbrante  esquisite  
el yermo  uninhabited wasteland 
el arrabal   suburb  
el personal   staff 
el elenco de Disney cast of Disney  
la tripulación de la nave  ship´s crew  
la banda   band 
la pandilla  gang  
la manada pack of animals, gang of thugs 
el tribu   tribe  
la multitud   big crowd  
amontonarse  to crowd into  
la muchedumbre  mob, huge crowd  
la seña   signal  
simbolizar   to symbolize  
simbólico ,a  symbolic  
el símbolo   symbol  
la arroba @   the @ symbol  
el guion -   the – symbol  
el astro heavenly body, star, celebrity  
la astrología  astrology  
registro de nacimiento  Birth Chart  
el signo   sign  
Aries    Aries  
Tauro   Taurus  
testarudo ,a  stubborn  
Géminis   Gemini  
tajante   sharp, cutting tone  

mordaz  smartass, biting, caustic  
Cáncer   Cancer  
el cangrejo   crab 
persistente   persistent  
Leo    Leo  
Virgo    Virgo  
tiquismiquis fussy, very particular  
meticuloso ,a  meticulous  
el/la detallista detail-oriented person  
Libra    Libra  
titubear  to be indecisive, waiver 
vacilar  to hesitate, to vacillate  
vacilante   hesitant  
Escorpio   Scorpio  
el siniestro   sinister person  
tenebroso ,a  sinister  
poderoso ,a  powerful  
Sagitario   Sagittarius  
Sagaz    sagacious , clever 
el fanfarrón loudmouth, braggard  
cacarear  to talk shit, to brag, boast  
Capricornio  Capricorn  
enriquecerse to become wealthy, rich 
Acuario   Aquarius  
el/la idealista  idealist  
espíritu libre  free-spirit  
introvertido ,a  introverted  
lobo solitario  lone wolf 
Pises    Pisces  
la piscina   swimming pool  
la pecera   fish bowl  
soñador ,a   dreamer, visionary  
el sistema solar  solar system  
la planeta   planet  
el eje    axis   
la rotación   rotation  
el Mercurio  Mercury  
la Venus   Venus  
la Tierra   Earth  
el/la terrícola  earthlings  
el terruño   homeland  
terrenal   earthly, worldly  
enterrar   to bury  

desterrar to dig up, to banish , to unearth  
soterrar to undermine, go underground  
la Luna   the moon  
el Marte   Mars  
el Júpiter   Jupiter  
el Saturno   Saturn  
el Urano   Uranus  
el Plutón   Pluto  
el tipo   the sort; the type  
el especie de  type, kind, species  
el sujeto   subject (a person)  
el sustantivo subject (a thing), nouns 
el género   gender 
el hombre   man  
la mujer   woman , wife 
el macho   male  
la hembra   female 
el varón   male , androne 
la testosterona  testosterone  
el femenino  of woman, femenine 
el estrógeno  estrogen  
el padre   father  
la madre   mother  
el papá   dad, pop 
la mamá   mom, mum  
el juguetito   boy toy  
la mamacita  hot mamma , babe  
el papichulo  sugar daddy , stud 
la «cougar»   cougar woman 
los padres   parents  
los antepasados  ancestors  
el matrimonio  marriage 
casarse con   to marry  
estar casado ,a  to be married  
emparentar con to marry ; to marry into  
¡enhorabuena! congratulations!  
conquistar   to conquer  
el conquistador  conqueror 
someter   to submit, subjugate 
prometer   to promise  
jurar    to swear, vow  
el juramento  vow  
mentir(ie)   to lie  



la mentira   lie  
mentiroso ,a  liar 
pactar   to covenant, pact  
encomendar  to entrust  
el/la  encomendado ,a entrusted 
embustero ,a  deceitful lying scumbag 
comprometer to be engaged, to promise   
la promesa   promise  
el comprometido engagement, commitment 
brindar       to toast, to cheer with drink  
la contraparte  counterpart  
el esposo   spouse  
el marido   husband  
la esposa   spouse  
las esposas   handcuffs  
marido y mujer  husband and wife 
la viuda   widow  
el viudo   widower 
engañar  to cheat, to deceive  
engañoso ,a      duplicitous, cheater, deceptive 
no dejarse engañar por  
to not be deceived by  
No te dejes engañar por las apariencias  
Do not be deceived by apearances    
transigir       to compromise(betray)  
transigido ,a     compromised (negative)  
traicionar   to betray  
el traidor   traitor  
divorciarse   to divorce  
la compatibilidad compatibility  
la relación   relationship  
el patrimonio  heritage  
el nacionalismo  nationalism  
la nación   nation  
nacional   national  
la nacionalidad  nationality  
la jerarquía  hierarchy   
criar    to breed, to raise  
la criatura   creature   
me críe en   I was raised in ...  
la crianza  the raising, the rearing  
crecer   to grow  
el crecimiento growth (life, economic) 

mimar   to pamper(good)  
malcriar   to spoil (bad)  
consentido ,a  spoiled (adult)  
malcriado ,a  spoiled (child)  
bárbaro ,a   barbaric   
pulirse  to polish, be more refined  
la familia   family  
el hermano   brother 
la fraternidad  brotherhood  
la hermana   sister  
el tío    uncle , sp dude   
la tía    aunt  
el/la  abuelo ,a grandfather, grandmother  
los abuelos   grandparents  
el/la sobrino ,a  nephew, niece  
el/la primo ,a  cousin  
el/la cuñado ,a brother or sister in-law 
«cuñado»   sp «know-it-all»   
el/la yerno ,a  son or daughter in-law  
la generación  generation  
genio ,a   genius  
ingenioso ,a  ingenious  
la ingeniosidad  ingenuity  
chapucero, a  a fuckup, bungler  
la chapuza   shitty job    
sabelotodo ,a  know-it-all  
tímido ,a   shy 
soberbio ,a  overly sure of oneself  
manso ,a   meek, gentle 
arrogante   arrogant 
petulante      smug, assholish, petulant 
presumir  to brag, boast, to show off 
el presumiendo  bragging  
ostentar to show off, to flaunt (ownership)  
ostentoso ,a  ostentatious 
llamativo ,a  flashy  
de mala gana  reluctantly  
el engreído   conceited , smug 
estar renuente  to be reluctant  
reticente   reluctant , unwilling  
a regañadientes     not thrilled , grudingly  
señorón  blow-hard, pompous 
el/la pendeja  douche , douche bag , jerk  

la pendejada very offensive assertion   
la estupidez  stupidity  
estúpido ,a   stupid  
merluzo ,a   sp dumbass  
la sensatez   common sense 
el imbécil idiot (moderate level insult)  
la imbecilidad weak-minded stupidity 
la ofuscación  
blind stupidity , willful blindness  
lúcido ,a   lucid  
el payaso   clown  
el mojigato   stern, serious, prude 
las payasadas  clowning around 
la madurez   maturity  
grado de madurez degree of maturity  
grado diverso  varying degree 
el hazmerreír  laughing stock 
el/la  puritano   puritan 
el títere   puppet 
el guiñol   puppet show 
bobo ,a   naïve  
tontear  to be silly, act stupidly  
tontear con  to play around, to toy with  
tonto ,a   silly, village idiot  
la tontería   foolishness  
cuerdo ,a   sane 
la cordura  sanity , sound judgement 
sensato ,a   sensible 
el/la insensato ,a  thoughtless  
sabio ,a   wise  
sabiamente   wisely  
la sabiduría  wisdom  
el necio   fool 
en tu sano juicio  right mind, sane 
lascivo ,a   lewd, lascivious  
insensible thoughtless , unconsciously 
sensible   sensitive  
hipersensible  hypersensitive 
la chorrada spstreaming nonsense 
la paparrucha mumbo jumbo, hoax , fake 
las idioteces  bullshit   
el estiércol   horseshit  
la mariconada  dirty trick , fuckery  



el gilipollas   sp asshole  
el ojete   ass hole(anus)  
el borde   s.o.b. , rude bastard 
el cabrón   bastard, fucker 
gamberro ,a  rowdy troublemaker 
el ex    ex  
los vínculos  ties, bonds  
empezar a salir juntos start a relationship  
el novio   boyfriend, fiancé  
la novia   girlfriend, financé  
el/la rival   rival  
la dama   lady  
el caballero   gentleman  
introducir(j) to insert, put in, introduce  
la introducción  introduction  
presentar   to be introduced  
presentarse to show up (for work, class) 
la raza   race , ethnicity  
la etnicidad  ethnicity , race  
la cultura   culture  
la tradición   tradition  
individualizar  to individualize  
el individuo  individual  
apenas   hardly  
tu propio   your own  
el/la propio ,a real, really, truly, own  
el miembro   member  
la sociedad   society  
el orden social  social order  
la cofradía   secret society  
el ayuntamiento  city council  
la diputación  sp council  
el funcionario  official  
gremios   guilds, unions 
la aduana   Customs office  
la costumbre  custom  
el hábito   habit  
la usanza   custom , way , usage  
habitual   usual, habitual 
soler+ verbo presente to usually   
soler(ue)+ verbo  to used to  (solía)  
típico ,a   typical  
adaptar   to adapt  

acostumbrar  to accustom  
acostumbrarse  to get used to   
asimilar   to assimilate  
adoptar   to adopt  
socializar   to socialize  
la sociedad   society  
estrato social  social class  
la sociedad alta  high society, elite  
el rango   rank  
residir   to reside  
la residencia  residence  
la vida y la muerte life and death  
vivir    to live  
vivo ,a   alive  
las vivencias  life experiences  
los víveres   provisions 
el vivero   plant nursery  
la vivienda   dwelling 
ver con vida  to see alive  
en vivo   live  
estar vivo   to be alive  
estar muerto  to be dead  
ser vivo   to be animated  
vivaz    lively , animated  
el ser humano  human being  
subsistir   to subsist    
sobrevivir   to survive   
de por vida   for life, lifelong  
la calidad de vida  the quality of life  
fallecer   to pass away  
morir(ue)   to die  
la muerte   death  
moribundo ,a  dying  
muerto ,a   dead  
el cadáver   dead body 
mortal   deadly  
fatal    fatal , terrible  
la mortalidad  mortality 
la morgue   morgue   
el ataúd   coffin  
el crematorio  crematorium  
el camposanto  cemetery  
tumbarse   to lay down  

la tumba   tomb  
tumbado ,a   layed out flat   
la ultratumba  life after death  
algo más allá  something beyond 
sentirse(ie)   to feel; to sense  
me siento bien  I feel well...  
me siento fatal  I feel terrible  
el sentido   sense, meaning  
sinsentido  senseless, meaningless  
revivir   to revive  
experimentar  to experience  
la experiencia  experience  
existir   to exist   
la existencia  existence 
existente   existent  
inexistente   non-existent  
encarnar   to embody  
el cuerpo   body  
la figura   figure  
el menudo   a small person 
a menudo   often  
alto ,a   tall  
espigado ,a   tall and slim 
corto ,a   short 
pesar  to weigh (measure gravity)  
pesarse   to weigh  
el peso   weight  
esbelto ,a   slender 
delgado ,a   thin, lean 
flaco ,a   skinny  
larguirucho  lanky  
fino, a   thin (paper, hair)  
engrosar(ue)  to thicken  
grueso ,a   thick  
el grosor   thickness  
el espesor   density  
la gravedad  gravity  
ligero ,a   light  
la ligereza   lightness, agility 
pesado ,a   heavy  
la pesadez   heaviness  
sobrepeso ,a  overweight  
regordete   chubby  



corpulento ,a solid, massive, stout, fat  
gordo ,a   fat  
el corpachón fat ass person , a bear  
la célula   cell  
el núcleo   core  
la plasma membrana cell wall 
los órganos   organs  
ensuciarse   to get dirty  
ducharse   to shower  
bañar   to bathe  
bañarse   to take a bath  
lavar    to wash  
el jabón   soap 
lavarse   to wash yourself  
el lavabo   bathroom sink  
el lavadero   dishwasher  
la lavadera   washing machine  
la lavandería  laundromat  
la lavativa  enema , colonic irrigation  
lavable   washable  
lavado ,a   washed  
enjuagar   to rinse  
la salud   health  
sanar    to heal  
sano ,a   healthy  
saludable   healthy  
amputar   to amputate  
inyectar   to inject  
dolerse(ue)   to cause pain  
el dolor   pain  
dolido ,a   hurt  
doloroso ,a   painful  
lastimar   to hurt  
la lástima   the pain, shame  
herir(ie)   to hurt, to wound  
la herida   wound  
lesionar   to injure  
el/la lesionado ,a  wounded person  
la llaga   open wound  
el vendaje   bandage  
torcerse   to twist, to sprain  
atornillar   to screw, twist  
girar   to turn to face , to spin  

el girasol   sunflower  
revolver(ue)   to stir into scramble  
cojear   to limp  
cojeando   limping  
la cojera   limp  
un bastón  walking cane , staff weapon 
retorcer  to wring, to wring out  
retorcer el cuello  to wring your neck   
partir   to split  
te partiré el culo I'm going to beat your ass  
vapulear   to beat, thrash, wipe  
enfermarse   to get sick  
la enfermedad  sickness  
enfermero ,a  nurse  
infectar   to infect  
contraer  to contract (a disease)  
contraje el resfriado catch a cold   
el brote de   outbreak of  
recuperarse de to get well, to recover from  
curar    to cure  
contagioso ,a  contagious  
transfundir  to transfuse  
infundir   to instill, infuse  
el bienestar  welfare , well-being  
vitalizar   to vitalize  
revitalizar   to revitalize, revive  
la revitalización  revitalizing  
el cuerpo humano the human body  
la cabeza   head  
la cabecera   header, heading  
llevarse la vista raise your eyes, look up  
asentir(i)   to nod in agreement  
agachar  to lower the head , to duck  
agacharse   to bow , to crouch  
agachado ,a  crouched , ducked  
inclinar   to incline, to tilt up  
inclinarse  to lean forward or bow  
reclinar  to recline, to lay down  
declinar to decline, to reject, turn down  
encapuchado ,a  hooded  
asomar  to stick out, to pop up 
la coronilla   crown/top of a head  
el pelo   hair  

la cabellera   head of hair  
el champú   shampoo  
peinarse   to comb  
cepillarse   to brush  
entrelazar   to braid  
abandonado ,a  unkept, abandoned  
cuidado ,a   well-kept  
cortar   to cut  
recortar   to trim  
liso o rizado  straight or curly  
liso o áspero smooth or rough texture  
la peluca   wig  
la peluquería  hairdressers  
el/la peluquero ,a  hair stylist  
calvo    bald  
peludo   hairy body  
pelo fino   thin hair  
pelo grueso   thick hair  
engominado ,a  slicked-back  
las entradas  receding hairline  
el cráneo   cranium    
la calavera   skull  
el cerebro   brain  
tener en cuenta  to keep in mind  
memorizar   to memorize  
la memoria   memory  
saber de memoria to memorize  
el lóbulo frontal  Frontal Lobe  
el hipotálamo  Hypothalamus  
el hipocampo Hippocampus , Sea Horse  
el lóbulo temporal Temporal lobe  
la médula espinal spinal cord  
dormir(ue)   to sleep  
soñar  (ue)   to dream  
el sueño   the dream  
soñoliento ,a  sleepy  
el/la sonámbulo ,a  sleep walker  
adormilarse  to doze off  
adormilado ,a  half asleep  
la ensoñación  daydream  
¡Ni por ensoñación!  
Don't even think about it!  
el mal sueño  bad dream  



la pesadilla   nightmare  
el piel   skin  
piel con piel  skin against skin  
curtido ,a   tanned, leathery  
la cicatriz   scar  
cicatrizar   to form a scar  
las pecas   freckles  
la urticaria  hives , nettles rash, rash  
la frente   forehead  
la sien , las sienes temple ,  temples  
la cara  face(mask, expression)  
la cara de asco  degusted face  
cara de póker  poker face  
cara de pocos amigos 
hard face, unsmiling face   
¿Y, esa cara?   
Why the face? What´s wrong?  
¿Me viste cara de + noun?   
Do I look like a ...?    
cara a cara   face to face   
tener vis a vis sp  to have a face to face  
demudar  to change facial expression  
hizo la mueca  he made a face  
se le demudó el rostro 
the colour drained from her face   
el rostro face(most equivalent to face)  
los rostros   faces, visages  
expresiones del rostro facial expressions  
la fachada   façade  
el semblante countenance, portrait   
la antifaz   mask  
la tez    facial complexion   
lozano ,a healthy looking, lush, glowing  
la ceja , las cejas  eyebrow ,  eyebrows  
desplumar   to pluck  
fruncir   to furrow  
el ceño   the brow  
fruncir el ceño  to frown  
el ojo , los ojos  eye , eyes  
poniendo los ojos en blanco  
rolling the eyes  
aojar  to put the evil eye on , to curse 
las ojeras   bags under the eyes  

el/la bizco ,a   cross-eyed person  
periférico ,a  peripheral  
la visión periférica peripheral vision  
del rabillo de ojo out of the corner of my eye  
el párpado   eyelid  
los párpados  eyelids  
parpadear  to blink; to blink on and off 
parpadeante  flashing , blinking   
guiñar   to wink  
el guiño   wink  
pestañear   to blink, wink  
la pestaña   lash  
las pestañas  eyelashes  
en un santiamén  in the blink of an eye 
ver    to see  
el ver    seeing  
a ver    let´s see…  
la vista   sight, view  
en visto que  in sight of...  
vislumbrar   to make out (view)  
vislumbrarse  to come into view  
la escena   scene  
el escenario  scenario  
A mi modo de ver  As I see it...  
ver con buenos ojosto look favorable upon  
comendar(ie)  to commend  
llorar    to cry  
llantos   crying  
la lágrima   tear  
gotas de lágrimas  tear drops  
deslizar to glide, to slide, to scan with eyes  
echar el vistazo to scan the area   
darse el vistazo to look around, have a look  
retratar   to photograph  
el retrato   portrait  
el fotógrafo  photographer  
la foto(grafía)  photo(graphy)  
el álbum fotográfico photo album  
posar   to pose  
posturear  to posture, feign, pretend  
el posturero  posturing, faking   
exponer   to display, expose  
sobreponer   to superimpose  

la claridad   lightness, clarity  
opacar  to obscure, make opaque  
nublar   to cloud, blur  
nublado ,a   cloudy, obscured  
hay nubes   It´s cloudy  
está nublado  It´s cloudy  
oscurecer   to get dark  
el oscuro   dark  
a oscuras   in the dark  
la oscuridad  darkness  
en pleno oscuridad in total darkness  
sombrear   to shade  
la sombra   the shade; shadow  
sombrío ,a  gloomy, cloudy , somber  
el sombrero  hat  
el transparente  transparent  
disipar   to dispel , dissipate  
el invisible   invisible  
el imperceptible  imperceptible  
el color   color  
teñir(i)  to dye, to stain cleanly  
teñido   colored 
manchar   to stain , dirty  
caleidoscopio de colores kaleidoscope  
los colores   colors  
negro ,a   black  
la negritud   blackness  
azabache   jet black 
el marrón   brown  
el granate   garnet  
el carmesí   crimson  
el rojo ,a   red  
el rojo intenso  deep red  
el rojo oscuro  dark red  
rojizo ,a   reddish 
el pardo   burnt siena  
el rosado   pink  
el anaranjado  orange  
el amarillo   yellow  
el amarillo Nápoles Naples yellow  
el amarillo brillante bright yellow  
lima, chartreuse  chartreuse(French) 
verde puro   green  



verdoso ,a   greenish  
aceitunado ,a  olive-colored  
turquesa   turquoise  
azul cobalto  cobalt  
celeste   sky blue  
azul    blue  
azul marino  aquamarine  
violeta   blue-purple  
morado   purple  
magenta   magenta  
grisáceo ,a   grayish  
el blanco ,a   white  
la blancura   whiteness  
blanqueo ,a   whitening   
blanquecino ,a  off-white, whitish   
daltónico ,a  color-blind  
mirar   to look at   
mirarse a  to see oneself (personal a)  
la mirada   the look  
demostrar(ue)  to demonstrate  
alardear de   to show off , flaunt  
mostrar(ue)   to show  
la muestra  sample  
hipnotizar  to hypnotize, mesmerize  
la cámara lenta  slow motion  
el cine   film , movie theatre   
el cineasta   filmmaker  
el productor  Producer 
el director   Director 
la película   film, movie  
el documental   documentary  
el cortometraje  a very short film  
el largometraje  a very long film  
la serie   series  
la serie de  a number of, a series of 
la secuela   sequel  
el vídeo   video  
la radio   radio  
el locutor   announcer 
el locutor de radio radio announcer 
el amplificador  amplifier  
el parlante   speaker(device)  
afinar   to tune  

el espectáculo  show  
el concierto  concert  
la imagen   image  
la tele(visión)  television  
el mando   remote control  
cegar   to blind  
a tiendas  blindly, with blinders  
la oreja   outer ear  
la oreja de cerdo  pig ear(dog treat)  
oír    to hear  
el oído   ear canal , hearing  
los tímpanos  the eardrums  
el cerumen   earwax  
los auriculares  headphones  
los oídos son para escuchar  
ears are for listening   
el equilibrio balance , equilibrium   
sonar(ue) a   to sound, ring  
eso suena a reto that sounds like a challenge 
eso suena a divertido that sounds like fun  
el sonido   sound  
pitar    to beep, honk  
insonorizar  to soundproof 
insonorizado ,a  soundproof  
crujir   to creak, crunch  
resonar(ue) a  to resonate  
escuchar a   to listen to   
la guitarra   guitar  
el/la guitarrista  guitarist  
el piano   piano  
el/la pianista   pianist  
la batería   drums  
el batería   drummer  
la letra   lyrics  
cantar   to sing  
la voz    voice  
la afonía   loss of voice   
la laringitis   laryngitis  
tener afonía  to lose one´s voice  
el altavoz   loudspeaker  
el portavoz   spokesman  
la cadencia   cadence(timing)  
el ritmo   rhythm (timing)  

la música   music  
el músico   the musician  
el pinchadiscos           D.J.  spinning records 
la canción   song  
el/la cantante  singer  
el/la cantautor ,a  singer-songwriter  
el dúo   duet  
el coro   chorus  
a coro   in unison  
el flamenco   flamenco  
el jazz   jazz  
las baladas   ballads  
el rap    crap  
la música clásica  classical music   
la ópera   opera  
la música moderna  modern music   
la música pop  pop music   
la música folclórica folk music    
la salsa   Salsa  
la merengue  Merengue  
el norteño y Tejano music of México  
la música tecno  techno music 
la música rock   rock music   
la música electrónica electronic music   
el heavy metal  el heavy metal  
el rock 'n' roll  el rock and roll  
alternative music la música alternativa 
la orquestra  Orchestra  
consonar   to be in harmony  
entonar  to be in tune, to liven up  
entonado ,a tuned, in harmony , lively  
tonificante   invigorating  
la entonación tone, intonation, arrogance 
desafinado ,a to be off-key , out of tune 
hacerle caso  to hear someone out 
no hacerle caso  to ignore someone    
ignorar   to ignore  
el ruido   noise  
ruidoso ,a   noisy  
estrépito  crash , racket, huge noise  
el silencio   silence  
ser mudo   to be mute  
el mutismo  silence(between people)  



amortiguar   to be muffled  
amortiguado ,a  muffled, muted  
sigilo ,a   stealth  
sigiloso ,a   stealthy , ninja-like  
callar    to silence  
callarse   to shut up  
¡Cállate!   Shut up!  
los tapones   ear plugs   
ser sordo   to be deaf  
la mejilla   cheek  
las mejillas   cheeks  
el mejillón   mussel - seafood  
la nariz   nose  
la foca nasal  nostril  
las focas nasales  nostrils   
la foca   Seal (animal)  
el foco   lightbulb  
aspirar   to inhale  
espirar /exhalar to exhale , let the air out  
respirar   to breathe  
respirar con normalidad 
to breathe normally  
el respiro   breath  
el aliento   breath  
sin aliento  breathless, out of breath  
ahogarse   to choke  
ahogar   to drown, choke  
el ahogo   drowning  
ahogarse en un vaso de agua   
drowning in a glass of water   
la asfixia   choking  
sofocar   to suffocate  
suspirar   to sigh  
el suspiro   sigh  
roncar   to snore  
bufar    to snort  
el bufido   a snort  
olfatear  to sniff ,to sense smell  
el olfato   sense of smell  
oler(ue) huele a to emit a smell , to smell of  
el olor a   the smell of  
el olor agradable  pleasant odor  
la fragancia  fragrance  

transpirar  to perspire , give off a smell 
apestar   to stink  
apestarse   to smell badly  
fétido ,a   foul  
el hedor   stench  
estornudar   to sneeze  
el bigote   mustache  
el labio superior  upper lip  
el labio inferior  bottom lip  
los labios   lips  
besar   to kiss  
silbar   to whistle  
el pito   whistle(tool)  
la lengua   tongue  
el lenguaje   language  
sacar la lengua stick out your tongue  
lamer   to lick  
el lameculos brown-noser, ass licker  
saborear   to taste, savor  
el sabor   flavor, taste  
la boca   mouth  
la bocanada  mouthful  
el bocadillo   sandwich  
la bocacha   big mouth, blast  
hablador ,a   talkative  
embocar   to put in the mouth  
embocar en un agujero to put into a hole  
soplar   to blow  
hablar   to talk  
en alto   out loud   
en voz alta   aloud  
la voz grave  deep voice 
charlar  to chat (causally or online)  
la charla   small talk   
conversar   to converse  
en sí    «per se»  
parlotear   to chatter 
platicar   to chat (with known)  
contar(ue)   to count, to tell  
Ya te contaré  I´ll tell you later.  
contar con   to count on  
la historia   history, the story  
el cuento  the story, the account  

la cuenta  the bill (at a bar, hotel) 
las facturas   bills (at your house)  
relatar   to relate ; to recount 
el relato   true story 
el mito   myth 
la leyenda   legend  
la fantasía   fantasy  
ficticio ,a   fictitious , fictional  
la ficción   fiction  
no ficción   non-fiction  
declarar   to declare  
la declaración   statement   
explicar   to explain   
la explicación  explanation  
aclarar   to clarify, to rinse  
esclarecer to establish details, clear up 
detallar   to tell in detail  
el detalle   detail  
el matiz   nuance(French)  
anunciar   to announce  
el anuncio announcement, advertisement  
pronunciar  to pronounce 
el diálogo   dialog  
el idioma  language(preferred use)  
la lengua  language(old use) , tongue  
las figuras retóricas figures of speech  
la elocuencia  eloquence  
elocuente   eloquent  
lingüístico ,a  linguistic  
sintáctico ,a syntactic , word order  
las semánticas semantics , conceptual  
la gramática  grammar  
el verbo   verb  
el sustantivo  noun  
el tallo   stem  
el prefijo   prefix  
el sufijo   suffix  
el objeto directo  direct object  
el objeto indirecto indirect object  
traducir  to translate, interpret  
la traducción  translation  
el/la traductor ,a  translator  
decir  to mean, to say, to recite  



el dicho   the saying  
dicho esto,   That said,   
dímelo  Tell me. Tell it to me.  
el dicharacho nasty, vulgar expression 
socarrón   sarcasm 
socarronamente  sarcastically  
la dicha   fortune, the reading  
la desdicha   misfortune  
convencerse de to convince , to persuade  
estar convencido ,a to be convinced   
persuadir(se)  to persuade  
casi persuadido ,a almost persuaded  
ser persuasivo ,a  to be persuasive  
el refrán   saying, refrain  
citar    to quote  
la cita  an appointment, date  
la cita   the quote(saying)  
el presupuesto the quote(price) , budget 
presupuestar  to budget, estimate  
elaborar  to prepare, to draw up  
elabora un presupuestomake a budget  
divagar   to digress, to ramble 
describir   to describe  
articular   to articulate  
articulado ,a  articulate  
llamar   to call  
llamarse   to be called (named) 
llamar por teléfono to phone   
la llamada   the call  
la llamada perdida missed call  
la llama   flame  
el lema   motto, slogan 
la cartelera   billboard sign  
telefonear   to phone  
mencionar   to mention  
narrar   to narrate  
sonsonete   sing-song or sonete  
tararear   to hum, sing to self  
tarareando  humming   
murmurar   to mumble  
farfullar   to stutter  
desconsolar 
to grieve, be distressed, heartbroken  

sonado ,a talked about, well-know, famous  
exclamar   to exclaim  
la exclamación  exclamation  
el micrófono  microphone   
el soporte de micrófonomic stand   
gemir ato groan in pain , moan in pleasure  
gimotear a   to whine, whimper  
escupir   to spit  
inducir   to induce  
echar la pota  
to puke , to throw the cuttlefish  
vomitar   to vomit  
el vómito   vomit  
tragar   to swallow  
toma un trago conmigo 
have a drink with me  
beber    to drink  
saciar   to quench, satiate  
refrescarse   to refresh oneself  
refrescante   refreshing  
el resfrío   soft drink  
el refresco   soft drink  
emborracharse   to get drunk  
el borracho  drunk , intoxicated  
embriagador ,a  intoxicating  
la borrachera  drunken stupor  
embriaguez drunkenness silliness  
tener resaca  to have a hangover  
tener coma etílicoto have alcohol poisoning  
comer   to eat  
tengo hambre  I´m hungry  
tengo sed   I´m thirsty  
estoy hambriento y sediento de muerte  
I´m starving and thirsting to death   
cocinar   to cook  
la cocina   kitchen  
el recetario   cookbook  
el libro de recetas cookbook  
la comida   food  
los comestibles  groceries  
la mandíbula  jaw  
el carbohidrato  carbohydrate  
la proteína   protein  

el proteínico  proteogenic  
las grasas   fats  
el aceite oil (consumable) , oil in the car  
aceitoso ,a   oily  
el petróleo   gas/oil/petrol  
consumir   to consume  
tomar   to take(by mouth)  
ayunar   to fast  
el ayuno   fasting 
desayunar   to have breakfast  
el desayuno  breakfast  
carcomerse  to eat away at  
me está carcomiendo is eating away at me  
roer(i)  roigo, roes...  to gnaw  
masticar   to chew, munch  
el chicle   gum  
masticar chicle  to chew gum  
engullir  to gobble, to wolf down 
zamparse  to stuff yourself, to gorge  
el/la glotón ,a  a glutton   
el/la tragón ,a  glutton, heavy eater  
albóndigas   meatballs  
chuletas de cuerdo pork chops   
la salchicha  sausages  
hornear   to bake  
el horno   oven  
tostar(ue)   to toast  
tostado ,a   toasted  
la tostadora  toaster  
el sartén   frying pan  
la cacerola   saucepan  
el fregadero  kitchen sink  
el grifo   faucet  
el tampón   tampon  
el desagüe   drain   
el tapón de drenajedrain plug   
los electrodomésticos  appliances  
la estufa   stove , stovetops  
la hornalla   SA  burner   
el microondas  the microwave   
el lavaplatos  dishwasher  
el generador  generator  
la cafetera   coffee maker  



la licuadora  blender  
la batidora   the blender   
la mezcladora  mixer  
la encimera  countertop  
la despensa   pantry  
la alacena   cupboard  
el estante   shelf  
el gabinete de licores liquor cabinet  
la porcelana  porcelain  
calentar   to heat  
la calefacción space heater, heating  
recalentar   to reheat  
el carne   meat  
el carné   ID card  
la carnicería butcher shop or slaughter  
el fruto   piece of fruit  
la fruta   fruit (group)  
el mango   handle  
el mango   mango the fruit  
el huerto   orchard  
la huerta  produce farm, garden  
la hortaliza  farm produce, vegetables  
las verduras  greens, vegetables 
la vitamina   vitamin  
nutrir   to nurture, nourish  
la nutrición  nutrition  
alimentar   to feed  
la alimentación nutrition, proper food  
el alimentario  
related to food , food industry  
el alimenticio  
nourishing , provided by food  
recién hechos  freshly made  
guisar   to stew  
el guiso   stew  
el guisado   casserole  
el pan   bread  
algas marinas  seaweed  
el cereal   cereal  
la avena   oatmeal  
los fideos   noodles  
la harina   flour  
la masa   corn flour  

el panqueque  pancake  
almorzar(ue)  to have lunch  
el almuerzo  lunch  
el aperitivo   appetizer  
la merienda snack , between meal  
cenar   to have diner  
la cena   dinner 
el plato principal  main course  
asar    to roast, to broil  
asado ,a   roasted  
asarse   to be roasting  
asar a la parrilla  to grill  
a la parrilla   grilled  
la parrillada  BBQ  
rebozar   to coat in batter  
pescado rebozado fried fish  
freír    to fry, cook  
frito ,a   fried  
patatas fritas  French fries  
los condimentos  condiments  
saltear   to sauté  
sancochar   to parboil  
hervir(ie)   to boil  
el hervidero hot spring, roiling crowd  
adobar   to baste , marinate   
sobar   to knead, handle  
picar    to chop  
al horno   baked, broiled 
el queso   cheese 
el hongo   mushroom  
las setas   wild mushrooms 
la trufa   truffle  
sabor terroso ,a  earthy flavor  
el gusto   sense of taste, taste  
el paladar   the palette  
la paleta   art palette 
amargo ,a   bitter  
cítricos   citrus peel  
el té verde   green tea  
el eneldo   Dill, endive  
el azafrán   saffron  
la cúrcuma   turmeric  
el cacao   coco, chocolate raw   

agrio ,a   sour   
ácido ,a   tart  
el limón   limon  
la lima   lime  
la toronja   grapefruit  
endulzar   to sweeten  
dulce    sweet  
dulzón   sickly-sweet  
los dulces   sweets  
el azúcar   sugar  
el caramelo   caramel  
el chocolate  chocolate  
las chipas   chips  
la vainilla   vanilla  
la canela   cinnamon  
el flan   flan, custard  
la galleta   cookie  
el bizcocho   sponge cake  
bizcocho de zanahoria carrot cake  
el cheesecake  cheesecake  
el pastel   pastry  
la panadería  bakery  
el postre   dessert  
la tarta   tart  
la miel   honey  
la luna de miel  honeymoon   
la sal    salt  
salado ,a   salty  
el jamón   ham 
el pimiento   pepper  
sazonar   to season, spice  
eructar   to burp  
el eructo   burp  
el hipo   hiccups  
tener hipo   to have the hiccups  
chupar   to suck  
la piruleta   sp candy sucker  
el chupachups sp  round ball candy sucker 
la mamada   blowjob  
el diente   tooth  
los dientes   teeth  
por los pelos by the skin of your teeth 
cepillar los dientes to brush your teeth  



blanquear los dientes to whiten the teeth  
morder(ue)   to bite  
el chupón hickey, passionate neck mark  
la mordita   a little nibble  
poner mordita en los pezones 
nibbling the nipples   
el mordiscoa serious bite , human or dog  
la mordedura de tiburón shark bite  
reprimir to repress , to suppress, to refrain  
sonreír   to smile  
la sonrisa   smile  
risueño ,a   laughingly , with joy  
reírse   to laugh  
la risa   laugh , laughter  
el bufón   jester  
la comedia   comedy  
club de la comedia comedy club  
dúo de humoristas comedy duo  
el programa de humor comedy show  
la comedia en vivo standup comedy  
carcajear   to roar with laughter 
burlar de   to evade, to get past  
burlarse de   to make fun of  
la burla   taunt, banter, joke  
la broma   joke  
tomar el pelo  
to mess with someone , joke around  
sacar de quicio to pick on, get a rise out of  
¿Estás de broma?  Are you joking?  
chistoso ,a   funny  
el chiste   joke  
el truco   trick  
la artimaña   stunt, gimmick   
chismear   to gossip  
el chisme   gossip  
pronosticar  to forecast  
predecir  to predict, fortune tell 
predecible   predictable  
errático ,a   erratic  
funesto, a  ill-fated, tragic, ominous 
el presagio   omen  
predicar   to preach  
predicador ,a  preacher  

bendecir   to bless  
maldecir   to curse  
¡Maldición!   goddamn it!  
despotricar   to rant, to vent  
chillar to screech, to holler sounds  
el chillo de temer  scream from fear  
bramar   to bellow, roar, howl 
el bramido   howling , bellowing  
gritar   to scream, to shout words  
la barbilla   chin  
la barba   beard  
barbudo   bearded 
la barba canosa  gray beard   
cabelludo ,a  hairy face(shaggy)  
afeitarse   to shave  
la nuca   the nape  
el cuello   neck  
la garganta   throat  
toser    to cough  
la tos    a cough  
carraspear   to clear the throat  
el carraspeo  clearing the throat  
el tiroides   thyroid   
el hombro , los hombros  shoulder (s)  
escogerse de hombros to shrug  
la axila , las axilas armpit, armpits  
el jorobado Quasimodo , humpback  
los músculos  muscles  
los mitocondrillos mitocondria 
las miofibrillas  myofibria 
tonificar   to tone, tone up  
el pecho   chest  
la pechuga de pollo chicken breast   
el seno   breast  
el pezón   nipple  
los pezones   nipples  
anillo de pezón  nipple ring  
el tatuaje   tattoo  
la espalda  back (shoulder blades)  
el lomo   lower back  
recostar(ue)  to tilt, lay down, lie back  
la espina   spine  
la vértebra   vertebra  

la columna vertebral spinal column  
el corazón   heart  
latir    to beat (corazón)  
el latido   heartbeat  
el ritmo cardíaco  heart rate  
el corazón latiendo desbocado  
heart beating wildly   
el aleteo del corazón heart palpitation  
desgarrador ,a  heartbreaking  
el meollo marrow, heart of the matter  
tomar a pecho  to take to heart  
la costilla , las costillas rib , ribs  
el pulmón , los pulmones lungs , lungs 
los bronquios  bronchial tubes  
las branquias  gills (of fish)  
los riñones   kidneys  
el páncreas   pancreas  
el hígado graso  fatty liver  
el estómago  stomach  
el vientre   belly  
el abdomen   abdomen  
los abdominales  abdominals  
ingerir   to ingest  
digerir   to digest  
el ombligo   belly button  
el vello   hair on the skin 
el rastro de vello happy trail (hair trail) 
el intestino delgado small intestines 
el intestino grueso large intestines  
las tripas   guts , innards   
el hueso   bone  
huesudo ,a   boney  
el esqueleto  skeleton  
el brazo , los brazos arm , arms  
alzar    to lift  
levantar   to raise  
levitar   to levitate   
abrazar   to hug  
acurrucarse  to snuggle  
forcejear  to wrestle, to struggle  
masajear   to massage  
el masaje   massage  
frotar , frotarse to rub , to rub one off 



hacerse una paja  to jerk off  
frotarse los ojos to rub your eyes  
temblar   to tremble  
tiritar   to shiver  
traer(g)   to bring  
llevar  to carry, to tote, to wear  
llevar puesto to had on (llevaba puesto)  
llévame contigo  take me with you  
llevar encima  to carry on you 
llevar a   to lead to  
conllevar a  
to lead to, to end up being, to result  
resultar  to turn out; to end up 
resultar can only translate modally in English  
el resultado  result  
¿Ahora que resulta que sois amigos?  
So, now you are friends?  
la forma de resultar how to turn out 
portar   to carry  
portador ,a   bearer  
el deltoideo,  los deltoidesBíceps, tríceps   
el codo, los codos elbow, elbows  
el antebrazo , los antebrazos  
forearm , forearms  
la muñeca, las muñecas wrists  
la mano, las manos hand, hands   
el zurdo   lefthanded, leftist  
el apretón de manos handshake  
echar mano de to get hands on, dip into 
manojo ,a   handful   
insertar   to insert  
meter   to stick in  
enchufar   to plug in  
desenchufar  to unplug  
coger   to take, grab, get on  
coger el autobús  to grab the bus  
coger el mando  to take command 
pillar    to catch , to get   
lo pillé fumando      I caught him smoking  
pillaré el autobús  I´ll catch the bus  
pillé un ETS horrible  
I caught a horrible STD  
dejar   to let, to permit , allow  

dejar caer   to drop (let fall)  
dejar de  to not let, to not permit  
dejar de caer to stop from falling  
recoger  to gather, to pick up  
recoger la basura  to pick up garbage  
recoger los juguetes to gather up toys  
agarrar  to grab with force,  to seize  
agarrarse   to hold onto  
la garra   claw  
agarrado ,a   cheap, stingy  
aferrar to cling , to seize , to anchor 
aferrarse a  to cling to vehemently  
alcanzar  to reach, to achieve   
alcanzar tu meta to reach your goal  
soldar(ue)   to solder, weld  
el tacto   touch (sentido)  
el toque   touch (acción)  
el puño   fist  
el puñetazo  punch  
apuñalar   to stab, stabbing  
la puñalada  stab  
punzante   sharp, stabbing pain 
el dedo, los dedos  finger, fingers 
dedos huesudos  bony fingers  
los dedos grasientos greasy fingers 
las huellas dactilares  fingerprints 
la punta o la yema  fingertip 
la uña, las uñas        fingernail, fingernails 
teclear   to type  
el teclado   keyboard 
pulsaciones por minuto  
keystrokes per minute  
indicar   to indicate, point  
el indicio   indication  
el dedo índiceindex finger, pointing finger  
marcar   to mark, dial  
oprimir   to press  
gesticular   to gesture  
el gesto   a gesture  
el dedo corazón  middle finger  
gesticulando  gesturing  
tamborilear con los dedos 
to drum your fingers   

el pulgar   thumb  
el nudo   knot  
el desnudo   naked   
el nudillo, los nudillosknuckles   
el anular   ring finger  
el anillo   ring  
el anillo de pedida engagement ring  
la anilla the ring binder(for a notebook)  
saludar a  to greet, salute, to wave  
saludar al visitante to greet the visitor  
darle recuerdosa  give my regards to  
señalar   to signal, indicate  
picar    to itch , to sting  
picarse   to scratch (oneself)  
rasguñarse   to scratch (oneself)  
tocar    to touch  
tocar2  to play an instrument  
toquetear  to fiddle with, tinker with  
hacer cosquillas  to tickle  
la risita   giggle , chuckle  
tantear to grope, test, feel one's way  
la palma, las palmas palm, palms  
palpar  to feel with your palm  
manosear to fondled, handled, groped  
cerner(ie)  to sift , to pan, to sort  
la textura   texture  
blando ,a   soft  
ablandar  to tenderize, to soften  
ablandar frijoles  to soften beans  
suavizar  to condition, to smooth  
suavizar ropa  to soften clothes  
suave    soft, mild, smooth  
alisar to flatten, straighten, smooth 
alisar el pelo  to straighten hair  
liso ,a   smooth  
liso o escabrosoacceptable or harsh ( a road) 
escabroso ,a rough, obscene, harsh   
caliente  hot to the touch , horny 
cálido   warm  
húmedo   humid , moist  
humectante  moisturizing  
tibio    lukewarm  
fresco   cool  



el frío   cold  
la frialdad   coldness  
atar a    to tie up   
atareado ,a   busy, tied up  
desatarse  to break out , to erupt  
sujetar  to hold down, to subject  
colgarse   to hang on  
colgar to hang up (phone, clothes, art) 
arrancarse to pull up, to pull out, start motor  
arrastrarse   to drag  
batir    to beat, whisk  
el batido   milkshake  
golpear   to hit  
porracear   to thrash  
noquear   to knock out  
echar al suelo to knock to the ground 
jalar    to tug, to haul  
tirar  to pull, throw, toss, get rid of 
tirar la puerta  sp Pull the door  
tirar el pomo  pull the knob  
jalar la puerta  mx  Pull the door 
el puerto   port  
la puerta   door  
el aldabón   door knocker  
el timbre   doorbell  
dar a la puerta  to knock on the door 
llamar a la puerta to knock on the door 
+ con insistencia  bang on the door  
aporrear  to bang on, to fist-hammer  
aporrear el piano, la puerta, el punto  
to bang on the piano, the door, hammer the 
point   
trabadar   to jam 
la puerta está trabada door is jammed 
el bastidor   doorframe  
las bisagras  hinges  
por las bisagras  by the hinges  
la puerta principal the front door  
el portón   the main door  
el pomo   the door knob  
haber atendido la puertato get the door  
hacerle pasar  to allow in  
el umbral   portal, threshold  

la puerta abierta  the open door  
cerrarcon llave  locked  
la cerradura  lock  
abrir    to open  
abierto ,a   open  
la abertura   opening  
la apertura   aperture  
semiabierto ,a  half-open  
inaugurar    to inaugurate, open  
cerrar   to close  
semicerrado ,a  half-closed  
cerrado ,a   closed, shut  
encerrar conto confine, enclose, be wrapped  
encerrado ,a  enclosed  
el bucle  loop, circle, curl, round  
encerrado en un bucle stuck in a loop, cycle 
precintar  to seal (letter or area)  
precintado ,a  sealed, sealed off  
precintaron toda la calle 
they sealed off the whole street 
acordonar   to rope off an area  
acordonaron el rincon 
they cordoned off the whole corner  
de par en par  wide open  
empujar   to push  
arrojar to hurl, cast, toss, throw out  
arrojado ,a   thrown, cast, flung  
Lucifer fue arrojado del cielo   
Lucifer was cast out of Heaven   
echar    to cast, to toss  
echar a la calle to throw out on the street  
descartar   to discard  
tirar    to toss (out)  
tirar la basura  toss out the trash  
tirar la camiseta to take off your t-shirt 
catapultar a  to catapult  
arañar   to graze(injure)  
rayar   to make a scratch  
rayar2   to border on   
raspar  to make abrasive , to sand  
el raspón  scrape, scratch , abrasion  
rasurar  to shave off , to shred  
queso rasurado  shredded cheese  

cuidarse  to take care of oneself  
con sumo cuidado with great care  
con cuidado  careful  
el cuidado   care  
la cautela   caution  
precavido ,a  cautious, prudent  
tender a  to take care of, to tend to  
atender a (ie)to attend (to needs) , not asistir 
desatender   to neglect  
las herramientas  tools  
el casco hard hat, helmet, protective shell  
la maza   mallet  
la maza con mango sledge hammer  
el formón   chisel   
la palanca   lever  
los alicates   pliers  
las tijeras   scissors  
la pala   shovel  
el rastillo   rake  
la horca   pitchfork  
echar con la horca  
stab someone with pitchfork  
la azada   hoe  
la hoz   cicle 
el tornillo   screws  
tornillo cruciforme x Phillips screw  
el atornillador  screwdriver  
taladrar   to drill  
el taladro   drill  
martillar   to hammer  
el martillo   hammer  
clavar   to nail  
el clavo   nail  
clavar en   to fix upon  
fijar en   to fix, fasten, secure  
la pistola de clavo nail gun  
serrar   to saw  
la sierra   a saw  
la motosierra  chainsaw  
la cadena   chain  
encadenar  to link, to chain together  
la cadena de  chain (made of) 
remar   to row, paddle  



la rema   oar  
el torso   torso  
erguido ,a   upright posture  
la altura   height   
la postura  posture   
ligero ,a   slight  
ligera flexión  slight bend  
zambuir   to duck  
agacharse  to bow down, to squat  
boca arriba   face up  
boca abajo   face down   
en cuatro patas  on all fours  
el cuerpo bajo  lower body  
la cintura   waist  
el cinturón   the belt  
la cadera, las caderaship, hips   
el regazo   lap   
el baile de regazo lap dance  
Siéntate en el regazo sit on my lap  
asentar(ie)  to set up (body, business)  
el asentamiento  consent  
sentarse   to sit, to settle 
tomar asiento  to take a seat  
asiento de pasillo  aisle seat 
asiento de ventana window seat 
posarse en   to land, perch, lay  
el pene   penis  
la polla   sp  man´s cock  
la verga   mx man´s cock  
la erección   erection  
17cm a 23cm  6in to 9 in 
el pene descomunal huge penis (10+)  
regordete   a big fatty  
la flácida   flaccid  
saliente  prominent, sticking out  
salido ,a   bulging out  
abultado ,a  inflated , swollen , chubby  
recto ,a   straight  
curvo ,a   curved  
torcido ,a   twisted, bent  
joder    to fuck  
follarse   sp  to fuck  
Estoy cachondo  I´m horny 

Soy un cachondo  I´m a joker , teaser 
puñetero ,a  fucking, this fucking job  
voy a venir/correr I´m going to cum   
el orgasmo   orgasm  
la lefa   sp cum , gisz   
mear    to piss  
orinar   to urinate  
violares crimen to rape , violate is a crime 
aparearse   to mate  
fecundizar  to fertilize with sperm 
fecundidad   fertility 
inseminar   to inseminate  
abonar   to enrich , fertilize  
abonarse a  to sign up  (enrich self)  
abonado ,a   enriched , fertilized  
subscribirse to subscribe (to a channel)  
procrear   to procreate  
el embarazo  pregnancy  
esté embarazada  she might be preg.  
la vagina   vagina  
el coño   pussy  
la concha   pussy, conch shell  
criarse   to be raised, me crié  
poblar(ue)   to populate  
repoblar(ue)   to repopulate  
la culata o las nalgas butt cheeks   
el culo, el recto  ass , rectum  
colar(ue)   to strain  
cagar    to shit, to shit up  
la mierda   shit  
¡Mierda!   Damn it!  Shit!    
la pierna , las piernas leg, legs  
estevado ,a   bowlegged 
escalar  to scale, to climb steps  
las escaleras  the stairs  
escalera de caracol spiral staircase  
escalera de incendios fire escape  
el peldaño   stair, step (of stairs)  
el escalón   rung , step , stage  
el muslo   thigh  
la rodilla   knee  
la rótula   kneecap , rotor cap  
arrodillarse  to kneel  

arrodillado ,a  on bended knees  
de rodillas   on bended knees  
la pantorrilla  calf  
la espinilla   shin or blackhead  
el tobillo   ankle  
el pie , los pies  foot , feet 
la pata   «paw» 
el talón   heel  
el dedo del pie  toe  
los dedos del pie  toes  
de pie   standing  
estar de pie   to stand  
ponerse de pie  sp to stand  
pararse   mx to stand  
enderezar  to straighten ,to right 
enderezarse  to stand up straight  
te endereza   stand up straight 
el dentisa me enderece los dientes 
the dentist straighten my teeth 
oscilar   to stagger  
venir    to come  
¿Venga, por favor? C´mon, please?  
Venga.   That´s fine.  
¡Venga ya! Oh, come on! (that´s nuts!) 
¡Venga!   Right now!     
¡Venga el trabajo!So much damn work!  
¡Venga el calor!  It´s so damn hot!  
calentucho ,a  way too damn hot 
manar   to flow 
emanar de  to flow from , emanate  
emanando de  emanating from  
originarse en  to originate from 
montar to setup, stage, put together   
montar la empresa   setup \ start a business  
montar en bici  to ride a bike  
montar a caballo  to ride a horse  
montar a persona    to mount him (have sex)  
remontarse  to date back to  
adelantarse  to come early  
aparecer   to appear  
la aparición  appearance   
aparecerse  to make an appearance  
la apariencia físicaphysical appearance  



aparecido de la nada  
appearing out of nowhere  
desaparecer  to disappear  
esfumarse  to vanish , go up in smoke  
desvanecerse to fadeaway, like memory 
decaer  to fade(interest) , to decay  
gatear   to crawl 
pisar    to step  
andar  to go, function, walk, be  
caminar   to walk  
pasear   to go around  
pasear al perro  to walk the dog  
pisotear   to trample, stamp  
hollar(ue)  to stomp on (offensive)  
marchar   to march, to precede 
ya no hay marcha atrás  
there´s no turning back  
poner en marcha  to set in motion  
atravesar  to go through, to penetrate  
cruzar   to cross  
callejear  to wander the streets 
vagar   to wander  
atropellar  to run over, to violate  
estropear to break down (car, computer)  
correr   to run, race  
la carrera   career, race  
echar carrera  to race  
recorrer   to tour, circuit  
trajinar to bustle about , to transport 
brincar   to skip  
patear   to kick  
dar la patada  to kick  
bailar   to dance  
el baile   dance  
agitar   to agitate  
agitado ,a   agitated  
sacudir  to shake , extract, shake off  
in the sense of getting rid off , relieving    
menear to shake the head, wag the tail  
in the sense of repeated motion left to right  
traquetear   to rattle  
rodar    to roll  
temblar   to tremble  

subir a   to go up, to get on  
bajarse de to come down , to get out of 
bajar     to lower  
yacer    to lie , set down  
yacía , yacían  lay     
lo yacía bajo tú  lay it down   
estirar   to stretch  
el estirón   growth-spurt  
ejercitar   to exercise  
levantar pesas  to lift weights 
trotar   to jog , to trot  
el maratón   marathon  
en el gimnasio  in the gym   
bajar de peso  to lose weight  
mantener en forma to stay in shape  
sudar    to sweat  
sudoso ,a   sweety, sweeting  
la sudadera   sweatshirt  
estoy sudando  I´m sweating  
quemar la grasa  to burn the fat  
quemagrasa  fat-burning  
cansar   to tire out   
cansado ,a   tired  
cansarse de  to get tired of  
cansancio ,a  exhaustion   
agotar  to exhaust supply, sell out  
agotador ,a   tiring , exhausted  
estar agotado ,a  to be exhausted  
descansar   to rest  
el descanso   rest  
cómodo ,a   comfortable  
la comodidad  comfort  
reconfortante  comforting   
los cinco sentidos  the five senses  
el gusto es para saborear  
the taste is for savoring  
la vista es para ver eyes are for seeing  
el olfato es para oler  
sense of smell is for smelling  
el tacto es para sentir 
sense of touch is for feeling   
ir    to go  
ir a    to go to   

irse    to leave  
ir por    to go by (means of)  
ir a por   to go get   
ir de    to go on 
entrar   to enter  
la entrada   entrance  
ingresar   to go in, ingress 
adentrarse  to go into , to go inside  
adentro de   inside  
dentro de   within  
invitar   to invite  
el invitado   invited guest  
la invitación  invitation 
el huésped   guest of lodging  
acudir a  to go to, to consult with 
acudir al médico  to go to the doctor 
asistir a concierto to attend a concert  
asistira clase  to attend a class  
pasar lista   to take attendance  
rodear   to go around  
colarse(ue)   to sneak in  
salir de  to go out , to come out of  
salir del armarioto come out of the closet  
salir por   to leave via  
egresar   to go out, egress  
sobresalir de  to stand out  
la norma   rule, standard  
la regla   rule  
la regla2   a woman's period  
salvo    except  
la salvedad de  exception  
vestirse   to dress, wear  
ponerse la ropa  to put on clothes  
probarse la ropa  to try on clothes  
probar(ue)   to taste, to try on  
la prueba   proof, test, trial  
ataviarse  to dress nicely , dress up  
desnudarse   to get naked  
quitarse  to strip, to take away/off  
planchar   to iron  
el botón   button  
los botones  buttons, hotel bellman  
abotonarse   to button up  



abrigarse   to wrap up in a coat  
arropar  to wrap up in clothes    
arrebujarse to bundle up, to swaddle  
la ropa   clothes  
la ropa interior  underwear  
el atuendo   outfit , attire  
el ropaje   long robe(old word) 
la bata  bathrobe, throw over gown  
la chaqueta   jacket  
la cazadora negra black leather jacket  
el abrigo   coat  
la gabardina  trench coat  
la gabardina de cuero leather trench coat  
abrocharse   to hook up, to fasten 
de moda   fashion  
el estilo de   the style of  
o algo por el estiloor something like that  
el mono overalls or jumpsuit , single piece   
el mono   monkey  
el vestido   dress  
el sombrero  hat  
el gorro   stocking hat  
la gorra   baseball hat  
el escote   neckline , cleavage  
en forma de ve  V-shaped  
el traje   suit  
el sastre   Taylor  
la bufanda   scarf  
la camisa   shirt  
la camiseta   tee shirt  
la manga   sleeve  
la bocamanga  cuff  
los gemelos  cuff links , «the twins»  
la falda   skirt  
el pantalón corto  shorts  
los pantalones  pants  
holgado ,a   loose-fitting, baggy  
la cremallera  zipper  
subir la cremallera to zip up    
bajar la cremallera to unzip    
el bolsillo   pocket  
los calcetines  socks  
los zapatos   shoes  

el tamaño   size, of the size of  
calzarse   to put shoes on  
quitarse los zapatos to take shoes off  
descalzarse   to be barefooted  
descalzado ,a  barefoot  
coser    to sew, stitch  
tejer    to weave, knit  
la tela   fabric   
el paño   cloth  
el pañuelo   handkerchief  
la seda   silk  
el satén   satin  
el algodón   cotton  
el terciopelo  velvet  
la lana   wool  
el cuero   leather , hide  
el pendiente  outstanding bill  
la pendiente  slope, side of a hill  
la campaña   campaign  
el partido   political party  
la partida   game or match  
el candidato  candidate  
votar por   to vote for  
el votante   voter  
el voto   vote  
votado ,a   voted  
la elección   election  
la democracia  democracy  
la mayoría   majority  
la minoría   minority  
agrupar   to group  
el grupo   group  
reagrupar   to regroup  
recopilar   to bring together 
consolidar   to consolidate  
juntar  to collect , join together  
junto a   connected to  
conjuntar  to coordinate, combine  
el conjunto   collection  
la coartada   alibi  
dispersar to disband, break up , to disperse   
asociar   to associate   
el asociado   associate  

el comité   committee  
delegar  
to delegate, appoint representative  
la delegación  delegation  
delegado ,a   delegated  
la liga   league  
la agencia   agency  
la agenda   agenda  
pertenecer a  to belong to  
la pertenencia  membership  
las pertenencias  belongings  
perteneciente pertaining to , belonging to  
tratar de  to pertain to, to deal with  
tratarse de  to be about, pertains to  
¿De qué se trata? What's it about / like ?  
el tratamiento  treatment  
ser socio ,a   be a member  
socio ,a member, partner, associate 
el colega   colleague  
la asociación  partnership  
disociar   to disassociate  
disociarse  to disassociate oneself  
comparar   to compare  
compararse con to compare self with  
la comparación  comparison  
el/la comparativo ,a comparative  
contrastar   to contrast  
el contraste  contrast  
evaluar   to evaluate  
la evaluación evaluation , assessment  
la similitud   similarity  
la afinidad   affinity  
semejante  similar , such, equal others  
equivalente   equivalent  
igual    equal  
similar   similar; same  
el foro   forum  
la prensa   press  
la conferencia  conference  
reinar   to reign, rule  
el reino   kingdom  
el Reino Unido UK, United Kingdom  
la corona   crown  



la monarquía  monarchy  
el rey    king  
la reina   queen  
el caballo   horse  
el caballero   knight , horse-rider  
la pezuña   hoof   
la herradura  horseshoe  
la armadura suit of armor , armor  
la espada   sword  
el escudo   shield  
escudar   to shield  
escudarse   to shield oneself  
regir    to rule  
gobernar   to govern  
el gobierno   government  
el gobernante  ruler  
el diputado  congressman, deputy  
el senador   senator  
el político   politician  
la políticapolicy , politics, the political system  
el republicano  republican  
el genio   genius  
el demócrata  democrat  
la víctima   victim  
el panel   panel  
la coalición   coalition  
sobornar   to bribe  
el soborno   bribe  
el primer ministro prime minister  
el presidente  President  
la administración administration  
la república  republic  
la dictadura  dictatorship  
el dictador   dictator  
el anarquismo  anarchism  
el capitalismo  capitalism  
el centrismo  centrism  
el conservadurismo conservatism  
el comunismo  communism  
el fascismo   fascism  
el liberalismo  liberalism  
el progresismo  progressivism  
el socialismo  socialism  

debatir   to debate  
el debate   debate  
afirmar   to affirm, to claim  
atestar   to certify  
ser directo ,a  to be direct  
no tener pelos en la lengua  
to be direct , firm   
ilustrar   to illustrate  
manifestar  to state, express  
manifestarse to speak out , to protest  
la manifestación  protest  
plasmarse  to shape, express, embody  
moldear   to mold  
modelar   to model  
representar  to represent  
adjudicar  to award, to adjudicate  
nominar   to nominate  
objetar   to object  
opinar   to opine  
la opinión   opinion  
Creo que...   I believe that   
Creo en …   I believe in  
En mi opinión...  in my opinion  
A mi juicio (político) in my judgement 
Me parece   it seems to me  
Me pareció   it seemed to me  
Según mi parecer(observación)  
As it seems to me   
Se me hace /hizo it seems / seemed to me  
Bajo mi punto de vista (personal)   
From my point of view…   
No hay que olvidar queand don´t forget... 
influir   to influence  
seducir   to seduce  
provocadoramente provocatively   
tentar   to tempt  
la tentación  temptation 
influenciar   to influence, bias  
la influencia  influence  
influenciado ,a  influenced  
influyente   influential  
aconsejar   to consult , advise  
los consejos  advice  

guiar    to guide  
la guía   guide  
asesorar             to be a consultant for  
el/la aseso ,a   consultant  
inferir   to infer  
implicar   to imply  
aludir a  to allude to, to refer to  
la indirecta  hint  
el esbozo dethe hint of (a smile, an idea...)  
el mero esbozo de the slightest hint of  
insinuar   to insinuate  
recomendar(ie)  to recommend  
recomendable  advisable  
recomendado ,a  recommended  
sugerir(ie)   to suggest  
sugerente   suggestive  
la sugerencia  suggestion  
sugerido ,a   suggested  
plantear  to plant an idea, to suggest  
la plantificación  planning 
fiar en   to trust  
no es de fiar  is not to be trusted  
confiar en   to be confident in  
la confidencia  a confidence  
la confianza  trust , confidence  
de confianza  trustworthy  
desconfiar de  to distrust   
la desconfianza  distrust, mistrust 
sutil    subtle  
sutilmente   subtly   
el tacto   tact  
la discreción  discretion  
discretamente  tactfully  
con tacto  tactfully , with discretion  
la diplomacia  diplomacy, finesse  
la reserva   reserve , tact  
cándido ,a   candid  
la confidencialidad confidentiality 
favorecido ,a  favored 
estimar   to esteem  
muy estimado ,a  highly esteemed 
garantizar   to guarantee  
la garantía  assurance , guarantee 



sin lugar a dudas  without a doubt 
patrocinar   to sponsor  
el patrocinio  sponsorship  
el patrocinador  sponsor  
dudar de   to doubt  
la duda   doubt 
sospechar   to suspect  
la sospecha   suspicion 
el sospechoso  suspect  
desfavorecido ,a impoverished , unfavored   
el recelar  to distrust, to be doubtful  
el recelo  suspicion, distrust, doubt  
paranoico ,a  paranoid 
manipular   to manipulate  
juzgar  to judge(from a judge)  
sentenciar  to judge(in general)  
al paredón de fusilamiento  
    to the firing squad  
motivarse   to motivate  
incentivar   to incentivize  
el aliciente   incentive  
aportar     to provide, contribute, make a way  
contribuir  to contribute(participation) 
la contribución  contribution  
el/la contribuyente  contributor   
apoyar   to support  
apoyarse   to lean on  
el apoyo   support  
respaldar   to support (backup)  
participar   to participate  
la participación  participation  
colaborar   to collaborate   
beneficiar   to be of value  
beneficiarse de  to benefit from   
beneficiarse con  to get it on (sex)  
el beneficio   benefit  
benéfico ,a  beneficial , benefactor  
benevolente  benevolent   
aprovechar to make the most of  
aprovecharse de  to take advantage of  
la braza   an asset, advantage  
el aprovechamiento  exploitation  
sacar partido de  to benefit from   

dar por sentado  to take for granted  
acusar   to accuse  
el acusado   accused  
evitar   to avoid  
evadir   to evade  
sumamente  eminently  
inevitablemente  unavoidable   
necesitar   to need  
la necesidad  need  
necesitado ,a  needy (emotional)  
requerir(ie)  to require  
el requisito  requirement  
innecesario ,a  unnecessary  
ganar   to win, gain, earn  
ganador ,a   winner  
gastar   to spend  
el gasto , los gastos expense , expenses  
gastado ,a   worn-out , spent  
malgastar  to waste, choose poorly  
desgastarse to wear out, to wear down  
faltarse   to be missing  
desprovisto, a de  devoid of   
carecer de   to lack 
la deficiencia  deficiency  
aumentar   to increase  
el aumento   increase, rise  
incrementar  to increase, augment 
acumular   to accumulate  
almacenar   to store, warehouse  
enriquecer   to enrich  
rico ,a   rich  
pobre   poor 
ricachón ,a   rich person  
mendingo ,a  beggar  
pudiente   well-to-do, well-off  
paupérrimo ,a  poverty-stricken 
haber irse bien  to have done well  
empobrecer to impoverish, get poor  
la privación  deprivation  
repartir   to give hand-outs  
repartir1   to portion  
el repartidor  delivery-guy  
depender   to depend, rely  

el policía   police officer  
la policía   police department  
la sede   headquarters  
patrullar   to patrol  
coche patrulla  patrol car  
la escuadra   squad  
vigilar   to watch over  
el vigilante   guard  
vigilante de seguridad security guard  
guardar   to keep, safeguard  
salvaguardar to safeguard, safekeep  
ahorrar  to save(tiempo, dinero)  
perseverar   to persevere  
conservar   to preserve, keep  
el auxilio   aid  
primeros auxilios first aid 
el médico ,a  doctor  
medicar   to medicate, dose  
recetar   to prescribe  
prescribir   to prescribe  
remediar   to remedy  
tener cuidado ,a  to be safe  
la sangre   blood  
para donar sangre to give blood  
sangrarse   to bleed  
las venas   veins  
la clínica   clinic  
el hospital   hospital 
hospitalizar  to hospitalize  
la emergencia  emergency  
urgente   urgent  
apremio ,a   urgency  
la crisis   crisis  
el cirujano ,a  surgeon 
el quirófano  operating room  
el especialista  specialist  
suturar   to suture, stitch 
pronosticar  to prognose  
inmunizar   to immunize  
nebulizar   to nebulize  
el, la paciente  patient  
el director   director  
rescatar   to rescue  



salvar   to save, to rescue  
a salvo   safe  
el salvamento  rescue, salvage  
hincharse   to swell up  
el hinchado  swelling  
devastador ,a  devastating  
echar la mano  to lend a hand  
ayudar   to help  
la ayuda   help  
la ayudona   huge help  
socorrer   to run to assist  
¡socorro!  Help! Used in emergencies  
socorrido ,a  useful , very helpful  
liberar   to liberate , to free  
libertar   to set free  
esclavizar   to enslave  
el/la esclavo ,a  slave  
el maestro ,a  master 
el alcalde   Mayor  
el público   the public  
público ,a   public  
privado ,a   private  
el ciudadano privadoprivate citizen   
la privacidad  privacy  
el abogado   lawyer  
el asistente   attendant  
el dependiente  store assistant   
el experto   expert  
el testigo   witness  
atestiguar  to witness, to attest to  
ser testigo   to be a witness  
presenciar  to witness in person  
el/la agente   agent  
el currículum  résumé  
emplear   to employ (hire)  
el empleo   job, employment  
colocarse   to get a job  
el empleado  employee  
trabajar   to work  
el trabajo   job, work  
el trabajador  hard worker  
la jornada   work day  
pasar la jornada to spend the work day 

la propuesta del trabajo  job proposal  
dedicarse a   to do for a living  
¿A qué te dedicas?  
What do you do for a living?  
laborar   to labor  
condiciones laborales working conditions  
sindical       union , union related  
obrar   to create art, to work 
manos a la obra let's get busy, get to work 
contractar   to employ (contract) 
el contrato   contract  
despedirse(i) de to fire, dismiss, bid farewell 
operar   to operate  
funcionar to function , to work (non-human) 
maquinar   to machine  
innovar   to innovate  
la innovación  innovation  
innovador ,a  innovative  
inventar   to invent  
idear    to devise  
la idea   idea   
imaginar   to imagine  
la imaginación  imagination  
imaginarse   to figure , to imagine 
ingeniar   to engineer  
el ingeniero  engineer  
la ingeniería  engineering  
idealizar   to idealize  
tu yo ideal   the ideal self  
ideal    ideal  
idílico ,a   idyllic   
el idóneo   the perfect fit  
la perfección  perfection  
perfecto ,a   perfect  
utópico ,a   utopian  
criticar   to criticize  
el crítico ,a   the critic  
crítico ,a   critical  
la profesión  profession  
profesional   professional  
la audiencia  audience  
el/la  artista   artist  
el secretario  secretary, clerk  

el ministerio  ministry 
el farmacéutico  pharmacist   
el constituyente  constituent  
el participante  participant  
comprar   to buy     
el comprador  buyer  
las compras  shopping  
ir de compras  to go shopping  
ir de bolos   to go bowling  
el boliche   bowling  
el bolera   bowling alley  
vender   to sell  
las ventas   sales  
las liquidaciones  items on sale  
la ganga   great deal  
los descuentos  discounted items  
descontar(ue)  to discount  
el vendedor  seller  
prostituirse  to prostitute   
ir de putas   to buy a whore  
de putas   whoring  
el mercado   market  
el mercader  merchant  
la mercadería  merchandise  
el cliente   client, customer  
el consumidor  consumer  
la tienda   store, tent  
el mostrador  counter 
el vidrio   glass  
los ojos se le ponen vidriosos  
eyes glaze over  
la vitrina   glass case  
la escaparate showcase , store window  
las estanterías  shelves  
el taller   workshop  
fabricar   to manufacture  
la fábrica   factory  
el almacén   warehouse  
el fabricante  maker  
manufacturar  to manufacture  
producir   to produce, to cause  
el producto   product  
el productor  producer  



productivo ,a  productive  
contraproducente counterproductive  
el decorado   decoration  
la escasez   scarcity 
la rareza   rarity 
la abundancia  abundance 
de menos   too little, too few  
de más   extra , over  
(de) alhajas  jewelry  
las joyas   jewels  
la joyería   jewelry store  
el collar   necklace  
la pulsera   bracelet  
el reloj de pulsera wristwatch  
los pendientes  earrings 
el diamante  diamond 
la esmeralda  emerald 
el zafiro   sapphire 
el rubí   ruby 
el topacio   topaz 
el ópalo   opal 
el jade   jade  
la perla   pearl 
costar(ue)   to cost  
costoso ,a   costly  
costarse   to be difficult to  
costearse   to fund , to finance  
sin costo   no charge  
cobrar to charge for, gain, to collect  
las cosas cobran sentido  
things make sense  
cobrar de más  to overcharge 
recobrar   to regain, to recover  
recuperar  to recuperate, recover lost  
pagar   to pay  
pagar por  to pay for(consequences)  
tú vas a pagar por eso  
You are going to pay for that! 
compensar   to compensate  
recompensar  to reward  
la recompensa   reward  
remitir   to remit  
caro ,a   expensive 

barato ,a   cheap, inexpensive  
precio justo  fair price  
precio fijo   firm price 
la calidad   quality , status   
el calibre  quality , gauge, ranking  
valorar  to value, to appreciate  
el valor   value  
valioso ,a   valuable  
beneficioso ,a  beneficial  
benéfico ,a   benefit concert  
generoso ,a   generous 
tacaño ,a   cheapskate, mean  
cutre    stingy, cheap, nasty 
negociar  to do business, to negotiate 
el negocio   deal , negotiation  
los negocios  business  
rentable   profitable  
lucrativo ,a   lucrative   
el acuerdo   the deal, agreement  
el trato  deal , contract , agreement  
comerciar   to trade  
el comercio   trade, commerce  
la oportunidad  opportunity  
la tarjeta   card  
el crédito   credit  
el débito   debit  
la dita   debit  
regatear  to bargain, haggle , to best  
solicitar  to petition , to request  
subastar  to sell at auction, to auction 
ofrecer   to offer(exists)  
la oferta   offer  
ofertar to bid on offer(might happen) 
sortear to draw lots for, to play odds for 
apostar(ue)   to bet  
apuesto ,a handsome, attractive(bet on) 
el/la ludópata  gambling addict  
la consecuencia  consequence  
mitigar   to mitigate  
el activo   physical asset   
el pasivo   liability   
retozar   to romp, frolic   
jugar    to play, to bet  

el juego  a game, a bet , a set of 
un juego de toallas a set of towels   
un juego completo a complete set  
el partido de fútbol futbol game  
la partida de ajedrez  
chess game , chess match  
prestar   to loan , to apply  
la prestación  lending  
el préstamo  loan  
prestar la atención to pay attention  
prestar la asistencia to render assistance  
la nómina    payroll  
el impuesto    tax  
impuesto de la nómina payroll tax  
depositar   to deposit, deliver  
reembolsar   to reimburse  
el interés   interest  
la economía  economy  
la industria   industry  
la tasa   rate(charge)  
multar   to fine, ticket  
la multa   fine  
la carga   charge(money)  
la carga   charge(power)  
la cantidad   quantity 
¿cuánto?   how much  
¿cuántos ,as?  how many  
tan    so  
tal    such , this same  
tanto ,os, a, as  so much  
tanto como   as much as  
poco ,a   a little, few  
muchos (as) many (adj. agreement)  
mucho much (adverb, doesn´t change)  
por mucho que  despite how much , 
however much  
montón de   a whole lot of  
el mogollón  a ton ,  a shitload  
la hostia de  sp a shitload of 
medir   to measure  
la medida  extent, measurement  
dosificarse  to measure out, to dose out  
la dosis   dose  



la sobredosis  overdose  
dosificador   dispenser  
la pieza de   piece of  
pedazo de   portion of  
trozar   to slice up 
trozo de   slice of, chunk of 
caber    to fit  
no cabe duda de que there's no doubt...  
encajar to fit in, to fit right in, to blend in 
la estructura  structure  
la unidad   unit  
los números ordinales ordinal numbers  
primero ,a   1a first ,1st 
segundo ,a   2a second, 2nd 
tercero ,a   3a third, 3rd 
cuarto ,a   4a fourth, 4th 
quinto ,a   5a fifth, 5th 
sexto ,a   6a sixth, 6th 
séptimo ,a   7a seventh, 7th 
octavo ,a   8a eighth, 8th 
noveno ,a   9a nineth, 9th  
décimo ,a   10a tenth, 10th 
undécimo ,a  11a eleventh, 11th 
duodécimo ,a  12a twelfth, 12th  
los números cardinalescardinal numbers 
cero    0  
uno, dos, tres  1, 2, 3 I    II   III 
cuatro, cinco, seis 4, 5, 6 IV  V   VI 
siete, ocho, nueve 7, 8, 9  VII   VIII   IX 
diez, once, doce, trece  
10, 11,12,13    X  XI  XII  XIII  
catorce, quince  14,15 XIV   XV 
dieciséis   16 XVI 
veinte   20 XX 
veintiuno   21 XXI 
veintidós    22 XXII 
treinta    30 XXX 
treinta y uno   31 XXXI 
treinta y dos  32 XXXIII 
cuarenta    40  
cincuenta    50  
sesenta    60  
setenta    70  

ochenta    80  
noventa    90  
cien     100  
dos cientos    200  
tres cientos    300  
los cientos    hundreds  
los centésimos   hundredths  
mil     1000  
dos mil    2000  
el millón    million  
el por ciento   percent  
el diez por ciento   10%  
el veinte por ciento  20%  
el treinta por ciento  30%  
el cuarenta por ciento   40%   
el cincuenta por ciento  50%  
el sesenta por ciento  60%  
el setenta por ciento  70%  
el ochenta por ciento  80%  
el noventa por ciento  90%  
el cien por ciento   100%  
el porcentaje  percentage  
por las decenas  by the 10s  
docenas y docenas dozens and dozens  
por los cientos  by the hundreds 
numerar   to number  
el número   number  
par    even  
impar   odd  
calcular   to calculate  
el cálculo   calculation  
disminuir   to diminish, reduce  
la disminución  decline, reduction  
miniaturizar  to miniaturize  
menguar   to wane, to decrease  
el descenso   drop, decline  
restar   to subtract, deduct  
sustraer   to subtract  
sancionar   to sanction  
mermarse   to lessen, cut back  
reducir   to reduce  
añadir   to add, mix in  
agregar   to add , aggregate  

sumar  to add together, to sum  
multiplicar   to multiply  
dividir   to divide, split  
sumarse   to join, add yourself  
adherir   to adhere, attach  
sobrarse  to have left over, abundance 
sobrado ,a   abundance  
el sobrante   left-over , excess  
resumir   to summarize   
el resumen   summary , overview  
totalizar   to total  
promediar   to average  
formar   to form  
la forma   form  
formado ,a   formed  
la geometría  geometry   
la línea   line(geometry)  
el horizonte  horizon  
el horizontal  horizontal  
vertical   vertical  
la simetría   symmetry  
simétrico ,a  symmetrical  
asimétrico, a  asymmetrical  
paralelo ,a   parallel 
perpendicular crossing at a right angle 
cuadrado ,a  square  
el ángulo   angle  
el ángulo de mira  line of sight  
el ángulo muerto  blind spot  
el ángulo de tiro  elevation 
el triángulo   triangle  
la pirámide   pyramid   
el rectángulo  rectangle  
el pentágono  pentagon  
el hectágono  hectogon 
redondear    to round, up, off  
redondo ,a   round, circular  
ovalado ,a   oval  
el círculo   circle, cycle  
el cuadrado  square  
el radio   radius  
el volumen   volume  
la esfera   sphere  



el cono   cone  
la plasticidad  plasticity  
la flexibilidad  flexibility  
el objeto   object  
el paquete   package  
la bolsa   bag  
la caja   box  
el cartón   cardboard  
el sobre   envelope  
largo ,a   long  
larguísimo ,a  very, very long  
a lo largo   lengthwise  
la largura   length  
modificar   to modify  
la modificación  modification  
los parámetros  parameters  
la unidad   unit  
la pulgada   inches (cm x .254)  
el pie    foot  (m / 3)  
la yarda   yard ( =m)  
el milímetromillimeter(254 en un pulgada) 
el centímetro centimeter(pulgada x 2.54)  
el metro   meter  
el kilometro kilometer(mila x .621)  
la regla   ruler to measure  
la cinta métrica  tape measure  
acortar   to shorten  
corto ,a   short , cut  
alargarse   to get longer  
extender   to spread out  
agrandar   to enlarge  
diminuto ,a   tiny  
minúsculo ,a  very tiny 
banal , baladí  trivial  
liviano ,a   frivolous , slight  
pequeño ,a   small  
No es para tanto  No big deal!  
con creces   a huge deal!  
a lo grande  with a bang! In a big way!  
inferior a  less than , below, lower  
promedio ,a  average  
superior a  greater than , above, upper  
la parte superior  top  

por encima de  above 
a mediados de  in the middle of  
adecuado ,a  adequate  
primordial  foundational, fundamental 
suficiente   sufficient, enough 
la esencia   essence  
esencial   essential  
la potencialidad  potential 
obligatorio ,a mandatory , obligatory  
imprescindible  indispensable  
insustituible  irreplaceable  
bastar   to be plenty, enough  
bastante   plenty, quite a lot  
¡basta!   Enough!  
basta con   enough of  
grande   big, large  
grandullón   big boy, oaf, bully  
ingente   huge  
inmenso ,a   immense  
enorme   enormous  
gigante   giant  
la gigantez   gigantic  
descomunal  colossal  
el cima   top, absolute top  
el cima del mundo top of the world  
el vértice   apex  
el cénit   zenith  
supremacía superiority , supremacy 
redomado ,a  utter , supreme  
sustituir   to substitute  
reemplazarse  to replace  
proponer   to propose  
la propuesta  proposal  
el propósito     resolution , intention , purpose 
a propósito   by the way,   
a propósito   on purpose   
deliberadamente  deliberately  
a modo de   as a means of  
por medio de  by means of  
mediante  by means of , through  
la tendencia  trend , tendency  
el margen   margin  
reaccionar a  to react to  

la reacción a  reaction to  
responder   to respond  
el informe   report  
la empresa   company  
el empresario  entrepreneur  
invertir(ie)   to invest  
la inversión  investment  
el inversionista  investor  
invertirse  to invert, turn upside down 
la acción   stock (investments)  
el accionista  stockholder  
rebajar   to go under, reduce  
¡No me rebajaría tanto!  
I wouldn't stoop so low!  
exportar   to export  
estimar   to estimate  
la estima   esteem  
auto estima  self-esteem  
sobrestimar  to overestimate  
subestimar  to underestimate  
el/la sobrestante  job foreman  
socavar   to undermine  
cavar    to dig  
la zanja   ditch  
el pozo   pit , Well   
el túnel   tunnel  
conectar   to connect  
la conexión   connection  
desconectar  to disconnect   
conseguir   to get, to acquire  
el que la sigue, la consigue   
the one who follows it gets it   
conseguir el primer trabajo  
to get my first job  
la cobertura  coverage(cellular)  
repetir   to repeat  
repetidamente  repeatedly  
repitiendo ,a  repeating  
recurrir   to recur   
recurrente   recurring  
tender(ie)   to tend, extend  
desatender  
to neglect a thing, disregard a person  



acomodar   to accommodate  
involucrar   to involve  
involucrarse to get involved, to engage  
incluir   to include  
abarcar to span, encompass, include  
excluir   to exclude  
envolver  to shroud, to encase, to fold 
desenvolver  to unfold  
alistar   to enlist  
incorporar   to incorporate  
orquestar   to orchestrate  
la orquesta   orchestra  
promocionar to promote, advertise  
recaudar   to raisefunds  
colectar   to collect  
recolectar   to harvest   
rembolsar   to reimburse  
ramificar   to branch  
la rama   branch (of a tree)  
el ramo   bouquet of flowers  
sucursal   branch of business  
sucursal de banco bank branch  
la filial   subsidiary  
suministrar  to supply  
el suministro  supply  
las carencias  short-fall, weakness  
la superávit  surplus  
la excedente  surplus  
proveer to provide on own, provision 
surtir    to stock  
catalogar   to catalog  
el catálogo   catalog 
el católico   catholic , universal  
privatizar   to privatize  
ilegalizar   to outlaw, forbid  
diagnosticar  to diagnose  
rehabilitar   to rehabilitate  
refinar   to refine  
administrar  to administer  
presidir   to preside  
gestión de carteraportfolio management  
gestión de crisis crisis management  
gestión de empresasbusiness management 

gestión financierafinancial management  
financieramente  financially  
gestión de personalpersonnel management 
gestión de recursosresource management  
gestión de riesgos risk management  
industrial   industrial   
la equidad  equity  
adeudar   to owe  
la deuda   debt  
la cuenta   the account  
la morosidad slowness , delinquency  
la alegación  allegation  
el escándalo  scandal  
la apelación  appeal  
ratificar   to ratify  
la enmienda  amendment  
el jefe   boss  
la jefa   female boss  
el gerente   general manager  
planear el día  to plan my day  
el plan   the plan  
propagar   to propagate  
el horario   the schedule  
el planificador semanalweekly planner  
entablar   to engage, to table  
liderar   to pioneer  
lidiar   to deal with, to handle  
el líder   leader  
el liderazgo   leadership  
encargarse de to take charge of, to handle  
Ya me estoy encargando de eso   
I'm already taking care of that   
encargar   to order things  
utilizar   to utilize  
usar    to use  
el uso   use  
el usuario   user  
útil    useful  
inútil    useless  
servir   to serve as, to use as  
el servicio   service  
el diseño   design  
el proyecto   project  

fajo de pasta  wad of money  
el dinero   money  
atesorar   to treasure  
el tesoro   treasure  
la tesorería  treasury  
monetizar   to monetize  
monopolizar  to monopolize  
¡un cojón!   sp  Fuck no!  
anhelar  to desire vehemently  
añorar  to long for, to miss the past  
echar de menos to miss  (most common)  
echaren falta  to miss 
extrañar   to miss, estrange  
perder(ie) to lose, to miss through loss 
perderse en to get lost in , I miss out on  
perdido ,a   lost  
los años perdidos the lost years  
la pérdida   the loss, waste  
la pérdida de a waste(of time, of money)  
perderás la razónyou´ll lose your mind 
desperdiciar  to squander , waste  
desperdigado ,a  scattered , wasted  
los residuos  waste , residuals  
acordarse(ue) de  to remember  
recordar(ue)   to recall  
olvidarse de  to forget  
el recordatoria  remembrance 
rebobinar  to rewind, to playback  
visualizar   to visualize  
grabar   to record  
la grabación  recording  
la grabadora recorder , recording device  
pleno ,a   full , whole  
entero ,a   entire , whole  
enteramente  entirely  
todo la gamathe full range, the whole range  
con pelos y señales 
chapter and verse, the whole thing  
la cabal   complete, full, whole 
cabal de   all of  
¡caba!   That´s right!   
la cabalidadcompleteness , the whole thing 
seguir sano   to stay healthy  



indispuesto ,a  unwell  
enfermo ,a  sick (physically), diseased  
envenenar   to poison  
el veneno   poison  
envenenarse  to be poisoned 
la emoción   emotive intensity  
el sentimiento  
emotion , sentiment , feeling  
emotivo ,a   emotive  
emocionante  exciting  
emotividad   emotional quality  
conmover(ue) to move (emotionally)  
la catarsis   catharsis  
la mente   mind  
psique   psyche  
la terapia   therapy  
consolar(ue)   to console  
enfrentar       to confront , to face-off  
el enfrentamiento confrontation  
tener fe   to have faith  
llevarse a cabo    to carry out, carry to the end 
desempeñarse to carry out, to fill positions 
tener que causarse la buena impresión  
to have\make a good impression  
superar to overcome, to get overloss 
sobrellevar  to cope with, endure 
la sensación          sensation (perception) 
predisponer to predispose, prejudice  
ser libre   to be free(libertad)  
la libertad   freedom 
complementario ,a complementary  
la actitud   attitude, mind-set   
el aplomo   composure  
gustarse   to like, to be pleased  
gustado ,a   pleased  
agradarse  to get along (to please) 
grado ,a   pleasant  
comenzabas a agradarme     
I was just beginning to like you   
desagradable  disagreeable  
las desavenenciasdisagreements , disputes 
llevarse  to get along (to carry on)  
caerse bien   to get along well  

caerse mal   to not get along well  
poco ,a grato ,a  displeasing  
gustarse   to like , to please  
disgustarse   to dislike  
disgustado ,a  displeased  
encantarse  to really love, be enchanted 
encantador ,a  enchanting, suave  
encantado ,a  enchanted  
halagar   to flatter  
halagado ,a   flattered  
adular   to suck up  
la adulación  praise , flattery  
mostrar afecto  to show affection  
ser amante de  to be a lover of  
repugnar de  to loathe  
repugnarse de   to be disgusted by   
repugnante  repugnant, sickening 
darse asco   to disgust  
asqueroso ,a  disgusting  
hartarse de  to be fed up  
¡Estoy harto!  I'm sick of it! I'm fed up  
sufrir    to suffer  
padecer  to suffer from , to contract  
el riesgo de padecer  
the risk of contracting  
infligir   to inflict  
infligido ,a   inflicted  
desacuerdo ,a friction , disagreement 
ajetreado ,a  hectic  
ajetreo continuo  hustle and bustle  
esperar a   to wait for  
esperar en la fila  to wait in line  
la cola   tail , back end  
aburrirse   to get bored  
me aburro   I get bored  
ser aburrido  to be boring  
estar aburrido  to be bored  
aburrido ,a   boring  
rollarse   sp  to be boring   
desesperarseto be impatient, be desperate 
impaciente   impatient  
estar impaciente  to be impatient  
esperar2   to hope   

la esperanza  hope, waiting  
relajarse   to relax  
relajado ,a   relaxed  
soy relajado  I'm laidback  
estoy relajado  I'm relaxed  
esperar3   to expect  
esperado ,a   expected  
la expectativa  expectation  
obsesionar   to obsess  
la obsesión   obsession  
desesperarse to make wait, to drive crazy 
desesperado ,a desperate(made crazy)  
desperado ,a  outlaw, bandit 
el síntoma   symptom  
sintomático ,a  symptomatic  
tener ansiedad  I'm nervous  
estoy nervioso  I'm nervous  
ataque de nervios nervous breakdown  
preocuparse de    to worry, to fret  
preocupado ,a  worried  
la preocupación  concern, worry  
estar de los nervios to be on edge  
neurótico ,a  neurotic   
la ansiedad   anxiety  
la consternación  concern, displeasure 
angustiarse to distress, to anguish 
angustiado ,a  anguished  
destrozado ,a  shattered  
el pavor   dread  
tenerle pavor a  to dread  
agobiarse to be overwhelmed , let get to  
el agobio  pressure, stress, choking 
estresado ,a  stressed  
Sigo estando estresado  
I'm still stressed out  
presionar   to press   
la presión   pressure 
tenso ,a   tense  
tirante  tight, taunt , strained  
tirantez  tightness, tautness, strain 
la multitarea  multitask  
ataque de ansiedad panic attack  
abrumar   to overwhelm  



abrumarse   to be overwhelmed  
me abruma con su amabilidad   
I am overwhelmed by your kindness   
(estar) abrumado to be overwhelmed  
(ser) abrumado  to be overwhelmed  
(quedarse) abrumado* to be overwhelmed  
* agotado   to be exhausted  
* cabreado   to be pissed off!  
arrollador ,a  overwhelming  
flipar    to flip out  
voltear   to flip, to turn over  
loco ,a   crazy  
enloquecido ,a  crazed  
insalubre   physically unhealthy  
malsano ,a   mentally unhealthy  
mente morbosa  sick (mentally)  
perturbado ,a  mentally disturbed  
chalado ,a   loony, ¨nuts¨  
zumbado ,a  inbred crazy, zonkers  
chiflar   to whistle  
chiflado ,a   nutcase , «whistler»  
el demente   lunatic  
desquiciado ,a  deranged, unhinged  
aturdido ,a   stunned, dazed  
alucinar   
to be out of one´s mind, to hallucinate  
calmar   to calm  
calmo ,a   calm  
calmarse   to calm down  
tranquilizar  to quiet  
tranquilizarse  to calm down  
tranquilo ,a  quiet  
muy tranquilo  calm, quiet  
tranquilizante soothing , reassuring  
tranquilizador ,a  calming   
serenarse  to calm, make serene   
intranquilo ,a  uneasy  
feliz de   happy   
ser feliz    I am a happy person  
un final feliz  a happy ending  
estar contento ,a  I´m very happy 
contento ,a  delighted , very happy 
infeliz   unhappy  

alegrarse de que I become joyful, I am joyful   
alegre  cheerful, bright, or tipsy 
la alegría   joy  
alentar(ie) to encourage , breathe life into 
desalentar(ie)  to discourage  
animarse  to encourage , cheer up  
el ánimo (complex concept, idiomatic) 
courage, encourage, intention, will, cheer  
animado ,a  encouraged , made alive  
con ánimo de  in the spirit of  
motivar   to motivate  
el motivo   motive  
el humor   mood  
de buen humor  good mood  
de mal humor  bad mood  
de avatares   ups and downs  
sollozar   to sob  
los sollozos   sobbing  
la avidez   eagerness , craving  
ávido ,a   avid , super engaged  
entusiasmarse  to get excited  
me entusiasmo  I get excited   
el entusiasmo  enthusiasm   
entusiasmado ,a  enthusiastic  
con ganas   enthusiastically  
ilusionar   to thrill, to excite  
la ilusión  thrill, excitement, dream  
ilusionado ,a thrilling, upbeat , exciting    
portentoso ,a grand amazement , superb 
eufórico ,a   euphoric  
emocionante exhilarating , thrilling  
emocionado ,a moved, affected, emotional  
estar emocionado ,ato be excited , thrilled 
emocionarse to be exhilarated , thrilled  
el arrebato  outburst , emotional yell  
complejo de inferioridad  
inferiority complex  
significar   to mean  
el significado  meaning  
la importancia  significance   
importar   to matter  
importarse   to matter to  
importante   important  

sin importancia unimportant , without 
significance  
no me importa I don't mind , it´s fine  
la apatía   apathy 
apático ,a   apathetic   
la desidia   carelessness  
despreocupado ,a carefree 
me importa la mierdaI don't give a damn  
me importa el carajoI don't give a fuck!  
entristecer   to make sad  
triste    sad  
deprimido ,a  depressed  
deprimente  depressing  
estar taciturno  to be morose; glum  
deprimir   to depress  
estar deprimido  to be depressed  
estar de bajón  to be in the dumps  
tener miedo de  I'm afraid  
el miedo a  +  fear of  
miedoso ,a   fearfully  
temer   to fear  
escalofrío   climbing chills  
erizarse   to stand on end  
la piel de gallina  goosebumps   
el chillido ensordecedor a deafening scream 
estar acojonado Sp  to be scared shitless  
acojonado  Sp «nuts in your throat»  
estremecer   to shudder  
el estremecimiento shudder of horror 
asustar   to frighten  
asustadizo ,a  easily frighten  
asustarse   to become afraid  
estoy asustado  I'm afraid 
el cobarde   coward  
el cobardica cowardly , «chicken shit» 
remilgado ,a  squeamish  
desmayarse  to pass out , to faint  
arriesgar   to risk  
el riesgo   risk  
aventurar   to venture  
la aventura  the venture , adventure  
el aventurero  adventurer  
aventurero ,a  adventurous  



atreverse a  to dare (to)  
atrevido ,a   daring , brave  
osar    to dare to  
la osadía   boldness  
tener el valor  to have the courage  
tener coraje  to have courage  
abundar   to abound  
valiente   valiant ,  courageous 
la audacia   audacity   
afrontar to face, to brave, face direction  
desafiar   to defy  
el desafío   defiance  
retar    to challenge  
el reto  difficult task, challenge  
retador ,a   challenging  
¡dale!    go ahead, go for it 
el rebelde   rebel  
el rebelde sin causa  
rebel without a cause  
arruinar   to ruin  
las ruinas   ruins  
lo acabas de arruinar  you just ruined it  
la inclinación  inclination   
la propensión  propensity  
feo ,a    ugly  
feúcho ,a  homely, gross, revolting  
atroz    atrocious  
letal    lethal  
el apocalipsis  apocalypse  
horrible   horrible 
espantar   to horrify  
espantoso ,a  hideous  
espeluznante horrifyingly hair-raising  
poner los pelos de punta 
make the hair stand on end   
truculento ,a horrifying, gruesome 
terror   terror  
terrorífico ,a  terrifying  
mortificar   to mortify  
aterrar   to terrify  
amenazar con  to threaten  
la amenaza   threat  
amenazante  threatening  

el amenazador  a living threat   
intimidatorio  intimidating  
el peligro   the danger  
peligroso ,a   dangerous  
dar gritos   to shout out  
poner el grito en el cielo 
to scream bloody murder  
degollarse to slit the throat, to slaughter  
matar   to kill  
matadero ,a  butcher, killer  
intrépido ,a  fearless  
impertérrito ,a  fearless, impervious 
inmune   immune, unmoved   
la vergüenza  shame  
sinvergüenza  shameless  
tener vergüenza  I'm embarrassed   
darse vergüenza  it embarrass me  
avergonzado ,a  ashamed  
estoy avergonzado  I'm ashamed  
incalificable 
shameful, disgraceful , unspeakable  
piloso ,a  clever, tricky, naughty  
sonrojar   to blush  
justificar   to justify  
celoso ,a   jealous  
tener celos   I'm jealous  
estoy celoso  I'm jealous  
la envidia   envy  
el, la optimista  optimist  
soy optimista  I'm an optimist   
estoy optimista  I'm optimistic  
tener optimismo  To be optimistic  
desear   to desire  
querer(ie)   to want, to love  
querido ,a   loved  
Os quiero a todos  I love you all  
sin querer   unintentionally 
la voluntad   Will  
volitivo ,a   volitional, by will  
el albedrío   freewill  
la prerrogativa  prerogative   
autónomo ,a  autonomous   
estoy dispuesto a  

I'm willing to , I´m available to  
la disponibilidad  availability  
disponible de  available for  
dispuesto ,a  willing, available  
disponer   to dispose  
no dispongo de tiempo 
I don´t have the time   
apetecerse   to crave, to fancy  
tener ganas de  to feel like...   
darse la gana  to be willing  
convenir(ie)   to be advisable 
convenirse(ie) to suit, to be convenient  
la predilección penchant , predilection   
tener predilección por 
to have a penchant for  
amar    to love romantically  
el amor   romantic love  
romántico ,a  romantic  
enamorado ,a  in love  
enamorarse de  to fall in love with  
el/la amante   lover  
cursi  sappy, sickeningly romantic  
la telenovela  soap opera  
la calidez   warmth  
entrañable  very dear, dearly loved  
caprichoso ,a  whim  
el encaprichamiento 
temporary intense infatuation    
encariñarse to get attached, be fond of  
apasionarse de to feel passion, to love  
apasionante  thrilling  
antojarse to desire with passion , crave  
el antojo strong, sudden craving, desire  
odiar    to hate  
odioso ,a   hateful  
aborrecer   to abhor, to despise  
aborrecido ,a  hated  
aborrecimiento  hatred  
aborrecible  abhorrent,  detestable  
despreciar   to despise  
el desprecio  contempt  
despreciable  contemptable  
despectivo ,a contemptuous , derogatory 



términos despectivos derogatory terms 
detestar   to detest   
el forense   forensic  
agravar   to aggravate  
humillar   to humiliate  
humillarse  to swallow one´s pride  
la monotonía  monotony  
humilde   humble  
el pudor   modesty  
modesto ,a   modest  
no hacerse el modesto  
don´t sell yourself short  
tolerar   to tolerate  
aguantar  to put up with, to stand  
aguantarse  to bear, put up with  
aguantar la respiración  to hold your breath 
soportar  to stand, put up with  
soportable   bearable  
insoportable unbearable, intolerable  
ambivalente ambivalent , dual-minded  
resistir   to withstand, resist  
contenerse   to restrain oneself  
molestar   to bother  
molestado ,a  annoyed  
si no es molestia  if you don't mind  
perturbar   to perturb  
provocar   to provoke  
fastidiar a   to annoy  
chingar   mx  to annoy  
implacable   relentless , ruthless  
frustrar   to frustrate  
frustrado ,a  frustrated  
frustrante   frustrating  
intimidar   to intimidate, bully  
la intimidación  intimidation  
ofenderse   to offend  
insultar   to insult  
crispar  to get one one´s nerves 
incitar   to incite 
injuriar   to slander  
vejar    to vex , humiliate  
atormentar   to torment  
consternado ,a  distraught 

picado ,a  pitted, pissed, rusted  
indignado ,a  indignant  
enojarse con  la  to get angry   
enojado ,a   la  angry  
enfadarse   sp  to get angry   
enfadado ,a   sp angry  
airado ,a   angry 
alterar   to upset , alter  
alterarse   to upset someone  
la alteración alteration , altercation  
alterado ,a   altered , upset  
iracundo ,a   irascible  
cascarrabias  cantankerous  
la ira    anger  
furioso ,a   furious  
furibundo ,a  frenzied , frenetic  
castigar   to punish  
el castigo   punishment   
enfurecerse a to get super pissed off  
enfurecido ,a  infuriated , enraged  
la furia   the fury  
intenso ,a   intense 
fiero ,a   fierce  
feroz    ferocious  
agresivo ,a   aggressive  
violento ,a   violent  
la violencia   violence  
azotar   to whip, lash, thrash  
el alboroto   rampage  
la rabia   rage , rabies  
rabiado ,a   rabid  
sumiso ,a   submissive   
indefenso   defenseless  
respetar   to respect  
el respeto   respect  
al respeto   with respect to  
en cuanto a as to, with respect to, as soon as 
¿En cuanto a qué? In regards to what?   
faltar al respeto  to disrespect  
irrespetar   to disrespect  
profanar  to profane, desecrate  
reprochar   to reproach  
culpar   to blame  

la culpa   guilt  
echar la culpa a  to blame  
disculparse con to excuse self, to apologize  
disculparse por  to apologize for  
el accidente  accident  
accidente de tránsito traffic accident  
el incidente   incident  
achacar   to throw blame  
nombrar   to appoint  
el nombre   name  
apellido   surname, last name  
apodar   to nickname  
el apodo   nickname  
facilitar   to facilitate, to ease  
fácil    easy  
así de fácil  just that easy, that easy  
simplificar   to simplify  
sencillo ,a   simple  
la sencillez   simplicity  
difícil    difficult  
costarse(ue) to find it difficult; to be difficult  
costoso ,a   difficulty, costly  
el costo   cost  
complicado ,a complicated, complex  
complejo ,a   complex  
la complejidad  complexity  
enrevesado , a  convoluted  
enredar   to tangle , entangle 
el enredo   entanglement 
desenredar   to unravel, to untie  
el lío    mess  
lioso ,a   messy  
embrollar  to complicate, to embroil  
el embrollo   serious mess  
peliagudo ,a  tricky, hairy  
arduo ,a   arduous   
tedioso ,a   tedious  
el aprieto   predicament  
el brete   awkward situation  
rendir(i) , rindo  to perform, produce  
rendirse  to give up, to surrender  
el rendimiento   the performance  
claudicarse  to surrender, to give up  



conceder   to concede  
derrotar   to defeat  
derrotarse to be defeated (in a competition)  
vencer   to defeat  
vencedor   winner, the defeater  
dar por vencido  to give up   
sucumbir   to succumb, give in  
el arma   weapon  
el tirachinas  slingshot  
el dardo   dart  
el arco y la flecha bow and arrow  
la pistola   handgun, pistol  
la escopeta   shotgun  
la bala   bullet  
la munición  ammunition  
dispararse   to shoot someone  
el disparo   the shot  
el tiroteo   a shoot-out  
la ametralladora  machine gun  
el asalto   assault  
la batalla   battle  
el campo de batalla battlefield  
el conflicto   conflict  
la guerra   war  
militar   military (adj.)  
las fuerzas armadas 
the armed forces , the military   
el comandante  commander  
el soldado   soldier  
el ejército   army  
acampar   to camp 
la armada   navy  
la fuerza aérea  air force  
el marinero  Marine  
el rango   rank  
invadir   to invade  
el invasor   invader  
defender   to defend  
proteger   to protect  
protegerse   to protect self  
el protector  protector ,defender  
la protección  protection  
el botín   plunder, loot, spoils  

el/la refugiado ,a  refugee  
albergar   to harbor, to shelter  
vindicar   to vindicate  
vengar   to avenge  
el vengador  avenger  
la venganza  revenge  
el vigilante   vigilante  
pedir perdonar  to plead forgiveness  
perdonar   to forgive, pardon  
me perdona (tú)  excuse me  
me perdone(usted) excuse me  
la paz    peace  
poner la paz  to make peace  
lograr  to achieve , to manage  
el logro   achievement  
fulminar to surpass , to overtake , to exceed 
asequible   achievable  
imposibilitar  to make impossible  
imposible   impossible  
la imposibilidad  impossibility  
la posibilidad  possibility   
problemático ,a  problematic  
la probabilidad  probability  
la conjetura  conjecture    
inverosímil  implausible , improbability  
la condición  condition  
la situación   situation  
realizable   doable , practical  
irrealizable  unattainable, impractical  
viable   viable  
certidumbre  certainty  
incertidumbre  uncertainty  
quizá    perhaps  
quizás   maybe  
tal vez   maybe  
a lo mejor perhaps (never subjunctive)  
imprevisible unforeseen, unforeseeable  
eficaz    effective  
eficiente   efficient  
el éxito   success  
tener éxito  to succeed  
el hombre de éxito a successful man  
exitoso ,a   successful  

merecer  to deserve, to merit  
desmerecer to compare unfavorably 
el mérito   merit  
el demérito   demerit , discredit   
merecedor ,a  worthy  
honrar   to honor  
el honor   honor  
honrado ,a   honorable  
la sinceridad  sincerity  
sincero ,a   sincere  
digno ,a   worthy , dignified   
la dignidad   dignity  
solemne   solemn , dignified  
solemnidad  dignified sincerity  
prosperar   to prosper, thrive  
la prosperidad  prosperity  
larga vida y prosperidad 
live long and prosper   
cometer   to commit  
el error   mistake, error  
cometer un error to make a mistake  
pifiarse  to mess up , screw up  
meter la pata  to screw up   
equivocarse  to be wrong  
equivocado ,a  wrong, incorrect  
defectuoso ,a  flawed  
correcto ,a   correct, right  
incorrecto ,a  incorrect, wrong  
verdadero o falso  true or false  
fallar  to fail  (something fails you)  
fallo mecánico  mechanical failure  
fracasar  to fail (you failed at something)  
fracasado ,a  failed  
el fracaso   failure  
fracaso como padre failure as a father  
resentir(ie)   to resent  
el/la resentido ,a  resentful person  
omitir   to omit  
la omisión   omission  
la tergiversación misrepresentation, twisting  
desentenderse  
to pretend not to understand  
hacerse el desentendido ,a playing dumb 



estafar  to defraud, to swindle  
estafador ,a  swindler  
el fraude   fraud (person)  
la impostura  fraud (event, thing)  
falsificar   to falsify  
menospreciar  
to underestimate, look down on  
el escéptico   skeptic, skeptical  
desmitificar to de-mystify, dispel myth  
invocar   to invoke  
convocar   to summon  
el hechizo   magic spell  
lanzar el hechizo  cast a spell   
el gorgoteo   gurgling, bubbling  
la caldera   caldron  
la bruja   witch  
el brujo   warlock  
el mago   magician  
la varita mágica  magic wand  
la adivinación  fortune telling  
el/la vidente   clairvoyant  
el/la psíquico ,a  psychic  
el grimorio   spell book  
el amuleto   amulet  
el encanto charm , also charm in character  
el encantamiento  enchantment  
la maldición  curse  
sobrenatural  supernatural  
el espectro   spectrum, spectre  
el fantasma   ghost  
el espíritu   spirit  
el ente   entity 
el espejo   mirror  
el espejismo  mirage  
jugar    to play  
lúdico ,a   playful  
el juego   the game  
el jugador   player  
arbitrar   to referee , arbitrate  
el arbitrario  arbitrary  
la puntuación  score , grade  
puntuaciones totales   overall scores   
el juego del parque park rides  

las atracciones del parque park rides  
el parque temático theme park  
la alameda   park with trees  
el equipo   team  
el campeón   champion  
el campeonato  championship  
la portería   goal area  
el factor   factor  
el tipo   the type  
la parte   the part  
el dispositivo the device(mechanism)  
el aparato  the device(apparatus)  
el artilugio   gadget  
causar   to cause  
la causa   cause  
el caso   case  
apuntar   to point, aim  
el punto   point, aim  
el asunto   issue  
el hilo   thread  
el tema   subject  
temático ,a   thematic  
la temática the theme , the subject matter  
el contexto   context  
los tópicos   topics  
el lado   side(of a thing)  
el costado   side(of a person)  
lateral   side-by-side  
la premisa   premise  
el problema  problem  
el constante  constant  
variar   to vary  
la variedad   variety  
la variable   variable  
la variación  variation  
el ámbito   field, scope, world  
el medio ambiente environment  
el medio   the medium 
la envergadura magnitude, wide scope  
reclamar   to reclaim  
reutilizar   to reuse, recycle  
la categoría   category  
el objetivo   objective, target  

el factor   factor  
la táctica   tactic  
el protocolo  protocol, etiquette  
tramitar   to process  
el trámite   procedure  
el proceso (de)  process  
el método   method   
sistematizar  to systematize  
el sistema de  system  
la manera   manner  
de manera que  So,   
la circunstancia  circumstance  
la estrategia  strategy  
contener   to contain  
el contenido  contents  
el contenedor  container  
el envase   (vessel) container  
el índice   index  
el repertorio  repertoire  
el modo   the mode  
el módulo   module  
la modalidad  modality  
los modismos  idioms  
dar clases   give classes  
dar la conferencia to give a lecture  
transcribir   to transcribe  
editar   to edit  
examinar   to examine  
analizar   to analyze  
el/la analista   analyst  
inspeccionar  to inspect  
el inspector  inspector  
repasar   to review   
el repaso   review  
la ciencia   science  
el científico   scientist  
el hito   milestone  
la teoría   theory  
la tesis   thesis  
la hipótesis   hypothesis    
hipotético ,a  hypothetic  
basarse   to base it on  
la ciencia ficción  science fiction  



a ciencia cierta   for absolute certain  
la certeza   certainty  
acaso    surely  
en absoluto   not in the slightest 
el ultimátum  ultimatum  
neutralizar   to neutralize, neuter  
neutral   neutral  
ácido y base  acid and base  
la base  the basis, the foundation  
parcializar to render partial, to portion ,bias  
la parcialidad  bias  
el profesor   teacher  
los estudios  studies  
el estudiante  student  
el alumno  pupil (generally younger)  
estudiar   to study  
el estudio   study  
estudioso ,a  studious  
la tarea   homework, task   
anotar   to take notes  
sacar buenas notas to take good notes  
los posits   post it notepads 
los clínex   Kleenex tissues 
aprender   to learn  
el aprendizaje  learning  
el aprendiz   apprentice   
autoaprendizaje self-learning  
autodidáctico ,a  autodidactic   
dominar   to master  
el dominio dominance , mastery , fluency  
la hegemonía hegemony, dominance   
entender(ie)   to understand   
el entendimiento  understanding  
malentender  to misunderstand  
comprender  to comprehend   
ser comprensivo ,a to be understanding  
la esponja   sponge  
absorber   to absorb, to take in  
enseñar   to teach  
la enseñanza  teaching  
la escuela   school  
el aula   classroom  
unas aulasf.  classrooms   

la escolarización  schooling  
la educación  education  
la universidad  university  
preguntar   to question  
preguntarse  to wonder  
preguntarse por           to ask someone about  
la pregunta   the question  
rogar(ue)           to beg emphatically, ruego  
pedir(i)   to ask for, to order  
pedir ayuda  to ask for help  
pedir la pizza  to order pizza  
suplicar   to supplicate  
la cuestión  matter, subject, issue  
contestar   to answer  
responder   to respond  
la respuesta  the answer  
responsabilizar  to hold accountable  
la responsabilidad responsibility   
la reacción   reaction, response  
en respuesta a  in response to   
corresponderse de to be responsible for  
tiempo de respuesta response time 
replicar   to reply  
la curiosidad  curiosity   
sondear   to probe, survey  
la encuesta   poll (survey)  
interrogar       to interrogate, to ask  
inquirir   to inquire  
inquisitivo ,a  inquisitive  
inquisitivamente  inquisitively  
inspirar   to inspire  
obligar    to force  
obligarse   to obligate   
insistir en  to insist, to go on about  
empeñarse en to insist on, to burden with  
el empeño  determination, spirit  
la determinación determination  
persistir  to persist  
argumentar to argue, to content  
la polémica  controversy , controversial  
desahogar      to let it out, to vent ,to dislodge  
discutir por to discuss, to dispute  
discutidor   argumentative  

la discusión  discussion  
el discurso   speech  
refutar   to refute  
discrepar  to descent, I beg to differ  
oponerse   to oppose  
diferir   to differ, disagree  
la diferenciación  differentiation  
concordar(ue)  to match, agreement 
la concordancia  agreement  
coincidir   to be the same, coincide, to agree 
la coincidencia  coincidence  
coincido contigo  I agree with you  
acordarse con to agree with (una persona) 
estoy de acuerdo contigo    I agee with you  
el acuerdo   agreement  
protestar   to protest  
quejarse   complain  
quejambroso ,a  whiner  
regañar   to scold a child  
increpar a   to bitch at  
fustigar  to lash out , to cuss out 
reprender to reprimand, tell off adult 
el rechistar   complaint  
refunfuñarto bitch and complain, grumble 
reñir   to raise hell, to give out  
contender   to quarrel  
asignar   to assign  
la asignación  assignment  
la asignatura        school subject, course, class 
la universidad de medicina  
medical university   
el grado   Major of study  
doble grado de  double Major  
la librería   bookstore  
la biblioteca  bookcase, library  
los estantes de libros bookshelves  
la estantería  bookcase , shelving  
el/la bibliotecario ,a librarian  
matricular   to register, enroll  
la matriculación  registration  
inscribir   to register, sign in  
registrar   to record, log  
el registro   record (legal record) 



la beca   scholarship  
el becario   fellow  
la letra   alphabet letter  
el símbolo  symbol  
el alfabeto   alphabet  
acentuar   to accent  
el acento  accent , change of sound  
acentuado ,a  accented  
la tilde   accent over a vowel  
la coma  comma ,  (grammatic)  
el coma   medical  
la palabra   word  
la palabrota  cussword, bad word  
la jerga   jargon , slang  
deletrear   to spell  
deletreo ,a   spelling  
deletreado ,a  spelled  
¿Cómo se escribe? How is it spelled?  
legible   legible , readable  
ilegible  unreadable , illegible  
la caligrafía penmanship or calligraphy  
la carta   written letter  
redactar   to draft, to compose  
corresponderse to write to each other  
el amigo por correspondenciapen pal  
reseñar to review, write report on, sum up  
revisar (con la vista) to examine, review, 
with the eye  
la pluma   pen  
el bolígrafo   ballpoint pen  
el boli  sp  ballpoint pen , pen  
el lápiz   pencil  
el papel   paper  
inscribir   to engrave  
escribir   to write  
ponerse a escribir to put pen to paper  
el escritor   writer, author  
el escritorio  desk  
la biografía   biography 
la página   the page  
salto de página  page break  
engrapar   to staple, to grapple  
la grapadora  stapler  

engrapado ,a  stapled  
la frase   sentence  
el párrafo   paragraph  
el capítulo   chapter  
el libro   book  
la tapa   book cover  
el volumen   volume  
la transcripción  transcription  
la hoja  blade, sheet, leaf ,page  
hojear   to leaf , flip through  
la revista   magazine  
el periódico  newspaper  
subscriptor ,a  subscriber  
el titular   headline  
el ejemplar   copy, sample  
publicar   to publish, post  
la novela   a novel  
el/la artífice   originator(author)  
el autor   author  
el editor   publisher  
el editorial   editorial section  
la editorial   editorial department 
el lector   reader  
leer    to read  
la lectura  reading, reading display   
alfabetizado ,a  literate  
analfabeto ,a  illiterate  
letrado ,a   literate  
iletrado ,a   illiterate  
sigue leyendo para keep reading  
citar    to quote   
recitar   to recite, repeat  
la parábola   parable  
el proverbio  proverb  
firmar   to sign  
la firma   signature  
sellar   to seal, stamp  
sellado ,a   sealed , stamped  
saber  to know, know how to  
saber de   to know about  
saber de sobra to know exceedingly well  
Ya decía yo   I knew it!   
conocer  to meet, to be acquainted  

conocido ,a   well-known  
irse conociendo getting to know someone  
me vas conociendo 
you´re getting to know me  
Conócete a ti mismo Know thyself  
el conocimiento  consciousness  
los conocimientos knowledge   
con pleno conocimiento  
with full knowledge  
el/la conocido ,a celebrity, well-known  
afamar   to make famous  
famoso, a   famous  
dar con  to meet, happen upon 
verse    to get together  
reunir en  to join, gather(people)  
la reunión   meeting  
reunirse con  to gather, to reunite  
acompañarse to accompany , to go with  
unificar   to unify, unite  
unirse  to join together, unite  
cohesionado ,a  cohesive 
juntarse to gather together, get closer  
congregar   to congregate  
el congreso   congress  
los fieles  congregation (religious)  
congregación congregation (grouping)  
reconocer  to recognize , to admit  
el reconocimiento recognition  
desconocer   to be unknown  
desconocido ,a  stranger, unknown  
el forastero ,a  outsider , foreigner  
forastero ,a   foreign  
extranjero ,a  alien (foreigner) 
el alienígena  extraterrestrial 
la educación  education  
educativo ,a  educational  
egresar   to advance a grade  
graduarse   to graduate(final)  
el gradúo escolar  diploma  
practicar   to practice  
la práctica   practice  
el practicante  practitioner  
ponerse en práctica to put into practice  



intentar de   to try, to intend to  
el intento   attempt, intention  
aplicar   to apply    
la aplicación  application     
observar   to observe  
el observador  observer  
observante   observant  
preparar   to prepare  
preparado ,a  prepared  
preparativo ,a  preparations  
prevenir   to prevent  
prevenido ,a  prevented  
desprevenido ,a  unprepared  
listar    to be ready  
filosofar   to philosophize  
la filosofía   philosophy  
el filósofo   philosopher  
la piedra filosofal philosopher´s stone  
la física   physics  
el misticismo  mysticism  
la física cuántica  quantum physics  
la mecánica cuántica quantum mechanics  
atómico ,a   atomic  
subatómico ,a  subatomic  
monitorizar to monitor(in general)  
monitorear   to monitor(medical)  
etiquetar  to label, put on a label  
la etiqueta  label , etiquette   
rotular   to tag  
plastificar   to laminate  
laminar   to laminate  
emitir   to issue, to emit  
exhibir   to exhibit  
transmitir   to transmit, convey  
el transmisor  transmitter  
receptar una señal to receive(signal)  
el receptor   receiver  
la recepción  reception  
recibir to receive , to get, to welcome  
la biología   biology  
biológico ,a   biological  
el antibiótico  antibiotic   
la química   chemistry  

el químico   chemical  
la química entre ellos  
the chemistry between them  
la psicología  psychology  
la minera   mineral  
el minero   miner  
el calcio   calcium  
el magnesio  magnesium  
el potasio   potassium  
el boro   boron  
la gravedad   gravity  
la propiedad  
property, property of an element  
el átomo   atom  
la molécula   molecule  
molecular   molecular  
el elemento   element  
la traza   trace  
el gene   gene  
el ADN   DNA  
heredar   to inherit  
el hereditaria  hereditary  
el espécimen  specimen   
el tejido   tissue, fabric  
muestra de tejido tissue sample  
tienda de tejido  fabric shop  
el haz   beam of light or energy  
la viga  beam of wood or metal  
el fenómeno  phenomenon  
el platino   platinum  
el oro   gold  
la plata   silver  
el cobre   copper  
el acero   steel  
el bronce   bronze  
el hierro   iron  
el estaño   tin  
el plomo   lead  
subrayar   to underline, stress  
resaltar   to highlight  
resaltando   highlighting  
enfatizar   to emphasize  
el énfasis   emphasis  

poner énfasis en to stress (emphasize)  
rotundo ,a   emphatically  
exagerar   to exaggerate  
exagerado ,a  exaggerated  
la exageración  exaggeration   
puntualizar  to point out  
destacar  to highlight, to emphasize  
destacarse to draw attention, stand out  
destacado ,a outstanding , distinguished 
distinguirse to distinguish, to stand out  
tachar  to cross out, strike out  
la lectura de datos facts sheet   
el correo electrónico email  
mandar correo electrónico  to send email  
la tecnología  technology  
el ordenador  sp  Computer  
la computadora  mx  Computer  
ordenar  to put things in order  
el ordeno   an arrangement  
ordenado ,a  arranged  
la orden   order, genre  
el orden  order of a commander  
el bito   computer bit  
la pantalla   screen  
la pantalla táctil  touch screen   
el portátil   sp  Laptop  
la red    network  
navegar en la red  to surf the web  
la versión   version  
el disco duro  hard drive  
el procesador central  
CPU central processing unit  
la página web  webpage  
el enlace   link  
el cebo de clic  click bait  
el icono   icon  
hoja de cálculo  spreadsheet  
el código fuente  source code  
el algoritmo  algorithm  
achivar   to file  
el archivo  file  
el componente  component  
el circuito de  circuit  



la fila    row  
la columna   column  
desplacer   to scroll  
comprimir   to compress, zip  
incrustar   to embed  
instalar   to install  
telecargar   to upload  
descargar   to download  
acercar   to zoom in  
acercarse   to get closer  
borrar   to delete, erase   
copiar   to copy  
duplicar   to double , duplicate  
triplicar   to triple   
cuadruplicar  to 4x   
cortar   to cut  
pegar1    to paste  
imprimir   to print  
adjuntar   to attach  
el adjunto   attachment (email)  
desprender  to detach   
reenviar   to forward, resend  
sincronizar to synchronize, synch  
acceder a   to access  
el acceso a   access  
accesorio   accessory  
accesibilidad  accessibility  
autorizar   to allow, authorize  
untar    to spread  
cundir   to spread, grow  
no cundas en pánico  Don´t panic  
no me cunde el tiempo 
I´m not getting very far  
cunde el rumor que 
there's a rumour going round that   
distribuir   to distribute  
la distribución  layout , distribution  
renovar(ue)   to renew  
la lógica   logic  
pensar   to think  
pensar de que  to think that  
pensar en  
to think about, considering,  concerned  

de solo pensar en  just thinking about  
No pensar más que en  to think nothing of  
no pienses mal don't get the wrong idea  
el pensamiento  thought  
concebir(i)   to conceive   
concebible   conceivable  
inconcebible  inconceivable  
darse por   to consider  
contemplar   to contemplate  
considerar a  to consider  
la consideración a consideration  
considerable  considerable  
cavilar  to think deeply, ponder  
meditar   to meditate  
reflexionar   to reflect  
el reflejo   reflection  
deducir   to deduce  
la razón   reason  
la razonamiento  reasoning   
sin ton ni son  For no reasons at all 
la racionalización rationalization  
decidir a   to decide to  
decidirse por  to decide on  
la decisión   decision  
la raíz del problema root of the problem  
definir   to define  
solucionar   to work things out  
la solución   solution  
el solucionario  ¨the fix¨  
la información  information  
escoger  to select, choose(to pick)  
escoger con la mano 
elegir   to select, choose(mentally)  
elegir con la mente 
la elección   choice  
preferir(ie)   to prefer  
estar por  to be in favor of, to support 
tener de malo  to be against  
preferido ,a  favorite  
optar   to opt, select  
la opción   option  
seleccionar   to select  
la selección   selection  

enfocarse en to focus on (adentro) 
enforcarse en tus estudios  
enfocarse a  to focus on (afuera) 
enfocarse al hombre allá  
el enfoque   approach, focus  
enfocado ,a   focused  
el foco   the focus  
centrarse en  to center(focus) on  
concentrarse en  to concentrate  
concentrado ,a centered, concentrated  
fascinarse de  to fascinate  
interesarse por  
to be interested in, to ask about  
interesante   interesting  
interesado ,a  interested  
intrigante   intriguing  
aficionarse a  to become a fan of  
prestar la atención  to pay attention  
desconcentrarse  
to lose concentration , to zone out  
distraer   to distract  
distraerse   to get distracted  
abstraído ,a  distracted  
distraído ,a   absent-minded   
despiste  absent-minded , clueless  
soy un despiste I´m totally absent-minded  
atolondrado ,a  bewildered  
concertar to set up, arrange in agreement  
desconcertar  
to confuse, puzzle, take aback  
perplejo ,a   perplexed  
dejar perplejo to be perplexed, confused  
dar vueltas a  
to be puzzled, to go over and over  
confundir  to confuse, to confound  
estar confundido  to be confused  
confundido ,a  confused  
confuso ,a   confusing  
priorizar   to prioritize  
la prioritaria  the priority  
objetivo prioritario key objective or aim  
escrudiñar   to scrutinize   
el escrutinio  scrutiny  



cubrir   to cover   
recubrir   to coat (like paint)  
tapar   to cover   
la tapa   cover  
destaparse to uncover, to remove the cover  
descubrir   to discover, find out  
el descubrimiento discovery  
hallar   to find, to discover  
el hallazgo   finding; discovery  
exponer   to expose, exhibit  
encontrar(ue)  to encounter, find   
encuentro ,a  found  
encontrarse con to meet by circumstance  
tropezar   to trip, stumble  
tropezarse con  to stumble upon  
torpe    clumsy, graceless  
torpemente  clumsily, awkwardly  
revelar   to reveal  
esotérico ,a   veiled, secret  
mantener un secreto to keep a secret 
secretismo ,a  secrecy  
mantener tu palabra to keep your word  
discreto ,a   discrete  
ocultar   to hide, to obscure  
ocultado ,a   hidden in darkness  
esconder   to hide, to conceal  
escondido ,a  hidden, concealed  
el escondite hide-and-seek, hiding place 
el escondrijo  hideout  
disimular  to cover up, conceal, fake  
enmascarar to coverup, mask (odors, 
dirt)   
encubrir  to conceal, hide(face, facts)  
el laberinto  labyrinth  
el rompecabezas puzzle  
el acertijo   riddle  
el misterio   mystery, puzzle  
misterioso ,a  mysterious  
insondable   unfathomable  
el enigma   enigma, puzzle  
enigmático ,a  enigmatic   
relacionar   to relate to  
relevancia   relevance  

la metáfora   metaphor  
metafórico ,a  metaphorical  
darse igual   to be the same  
darse lo mismo to make no difference  
análogo ,a   analogous  
igualar   to match, equalize  
la igualdad   equality  
el variopinto diverse , multi-aspects  
diverso ,a  diverse , not the same  
distinguir  to distinguish, to make out  
distinguido ,a  distinguished  
distinto ,a  different, not the same  
diferente   various, different  
la diferencia  difference  
diferenciador ,a  distinguishing  
revaluar   to revaluate  
elaborar   to elaborate  
desarrollar   to develop  
el desarrollo  development  
desarrollado ,a  developed  
solventar   to settle(an issue)  
comprobar(ue)  to prove, check  
fehaciente   irrefutable   
calificar   to grade , to qualify  
calificativo ,a  qualifying , graded  
corregir(i)   to correct  
aprobar(ue)   to pass (an exam)  
reprobar(ue)  to fail (an exam)  
rectificar   to rectify, correct  
averiguar to find out, to actively investigate  
la averiguación  active investigation  
enterar to find out by eavesdrop, chance   
investigar  to investigate, research  
la investigación  research  
resolver   to solve  
entrenar  to train, to teach, to coach  
desentrañar  to figure out  
la resolución  resolution  
paradójico ,aparadox , without resolution 
paradójicamente  paradoxically  
extenso ,a   extensive  
buscar   to search for  
buscar con la vista to look for  

la búsqueda  search  
rebuscar   to research  
hacer la vista gorda to turn a blind eye  
seguir ignorando to keep ignoring   
indagar a  to dig, search for clues  
hurgar   to dig around in  
escarbar  to poke around, delve into  
divisar  to make out, to glean  
discernir   to discern  
percibir   to perceive  
presentir  to perceive; to pre-sense   
percatar to sense, feel, become aware  
prever  to preview, foresee, insight  
el instinto   instinct  
la intuición   intuition  
darse cuenta de  to realize  
la epifanía   epiphany 
la revelación  revelation  
notar    to notice  
te noto nervioso  I see you´re nervous 
te noto enfadado   you look pissed  
te noto cachando  I see you´re horny  
notificar   to inform, notify  
concienciar  to make aware  
querer hacerse consciente    
I want to make you aware    
es importante que esté al tanto   
its important (he) be aware   
estar al tanto de todo  
to be aware of everything  
suponer   to assume, suppose  
la asunción   assumption  
estimar   to estimate  
adivinar   to predict correctly  
dar en el clavo to hit the nail on the head  
acertar(ie)  to guess correctly, assert  
atinar   to hit the target  
dar en el blanco  to hit the bull's eye  
dar en el clavo  to be spot on  
inteligente   intelligent  
la inteligencia  intelligence  
perspicaz   shrewd   
la perspicacia  insight , shrewdness  



agudo ,a   sharp 
la agudeza   mental sharpness  
nitidez   clarity, sharpness 
brillante   bright  
listo, a   ready, smart  
estar listo   to be ready  
ser listo   to be smart  
leído ,a   well-read  
entrevistar   to interview  
la entrevista  interview  
el reportaje   reporter  
el plagio   plagiarism  
el censor   censor  
asegurar de  to insure , to secure  
seguro ,a   safe  
el seguro   insurance  
la seguridad  security, safety  
estar bien/mal  to be good/bad  
estar para  to be about, to feel like  
estar por  to be all for, is in need of  
ser bueno/malo en  
to be good at (siempre con ser)  
ser actor , espía  to be an actor, a spy  
pretender(ie)  to pretend, presume  
imitar   to imitate   
simular   to simulate, to fake  
hacer el papel de  to play the role  
el papel   role(also, paper)  
el papeleo   paperwork  
protagonizar to star as the leading role  
el protagonista main star , main character  
el antagonista  main enemy  
actuar   to star(en, como,...)  
el acto   the act  
el teatro   theatre  
la teatralidad  theatrics 
el vaquero   cowboy  
los vaqueros  jeans  
el látigo   bullwhip  
la obra del teatro  play in a theatre  
el estadio   stadium  
el pabellón   pavilion  
la drama   drama  

dramático ,a  dramatic  
ensayar   to rehearse  
sobreactuarto overact, to be melodramatic  
tramar   to plot  
espiar   to spy, pry  
infiltrar   to infiltrate  
confabular   to conspire  
confabulado ,a  conspired  
el trama   plot  
sabotear   to sabotage  
el deber   duty  
deber de   must, one's duty  
debería que  it should  
el debido   proper , duty  
debido a   due to  
la debida diligencia due diligence   
hay que   should, one should  
habría que   one should  
la verdad   truth  
verdadero ,a  true  
falso ,a   false  
de veras   really, truly  
la validez   validity  
el fiel    faithful, loyal  
la fidelidad   faithfulness, loyalty  
leal    loyal  
lealtad   loyalty  
decepcionarse  to disappoint  
la decepción  disappointment  
la convicción  conviction  
la confianza  confidence  
la caridad   charity  
la belleza   beauty  
el orgullo   pride   (good stuff)  
orgulloso ,a  proud  
soberbia  haughtiness (bad stuff) 
presunción   conceit  
presuntuoso ,a  presumptuous  
estirado ,a  stuck-up  (stretched thin)  
de lujo   of the very best  
lujoso ,a   fancy, luxurious  
sofisticado ,a  sophisticated  
el ocio   leisure  

el pasatiempo  hobby 
el cotidiano  everyday living  
la vida diaria  daily life  
media vida   half a lifetime  
las críticas   criticism  
exigir    to demand  
exigente   demanding  
la exigencia  demand  
mandar   to mandate, to order 
confesar a   to confess  
negar a   to deny, to refute  
rechazar   to reject, refuse  
rechazado ,a  rejected  
el rechazo   rejection  
renunciar a  to renounce , to quit  
denegar a   to deny  
renegar a 
to disown , to curse , to deny intensely  
acosar to harass (verbally o indirectly)  
acosador ,a   stalker 
la pena   sorrow  
la piedad   pity  
el crimen   crime  
el cárcel   jail  
el/la preso ,a   prisoner  
presunto autor  alleged perpetrator  
supuesto autor  suspect  
acuchillar   to knife, to stab  
con heridas por arma blanca   
with stab (not gun) wounds   
raptar   to abduct, to snatch  
raptado ,a   abduction  
secuestrar   to kidnap  
el secuestro  kidnapping  
el secuestrador  kidnapper  
ensangrentado ,a 
blood-stained, blood-soaked  
sanguinario ,a blood-thirsty, cruel asshole 
cruel    cruel 
crueldad   cruelty 
bestial   brutal 
despiadado ,a  savage , ruthless  
sanguiñuelo ,a  scumbag, leech 



asesinar   to murder  
el asesinato  murder  
asesino ,a   murderer  
asesino en serie  serial killer  
suicidarse   to commit suicide  
el suicidio   suicide  
saquear   to loot, sack  
robar   to steal  
el ladrón   thief  
piratear   to pirate  
el pirata   pirate  
vídeos de piratería pirated videos  
atracador   armed thug 
la ley    the law  
la justicia   justice  
la sentencia judgement , sentence   
la profecía autocumplida 
self-fulfilling prophesy     
testificar  to testify, give evidence  
la evidencia  evidence  
judicializar  to prosecute  
apelar   to appeal  
la legislación  legislation  
legislar  to legislate, enact laws  
estable   stable  
la estabilidad  stability  
inestable   unstable  
la inestabilidad  instability  
el trastorno disorder(mental,digestive)  
serio ,a   serious  
en serio ,a   seriously  
la seriedad   seriousness 
agraciado ,a  graceful  
precioso ,a   beautiful , precious  
estético ,a   esthetic  
atraer   to attract  
atractivo ,a   attractive  
atrayente   inviting  
bien-parecido ,a  good-looking  
guapetón   sexy (male)  
en buena forma   in good shape  
fornido ,a   well-built  
el cuerpazo   hot body  

la lujuria   lust  
lujurioso ,a   lusty  
caliente   hot, horny  
la gula  greed, gluttony, desire 
musculoso ,a  muscular  
varonil   manly  
recio ,a   gritty  
el palurdo ,a  redneck, uncouth  
los rasgos   traits  
atlético ,a   athletic  
severo ,a   harsh, severe  
blando ,a   soft-bodied  
la papilla   pulp, mush  
duro ,a   hard  
la rigidez   hardness, rigidness  
la tenaz  toughness , tenacious  
la tenacidad  tenacity  
controlar   to control  
estricto ,a   strict  
indulgente   lenient  
la suerte   luck  
dichos   lucky  
afortunado ,a  lucky , fortunate  
desafortunado ,aunlucky, unfortunate  
sopesar   to weigh (evaluate) 
gran cosa   big deal  
forzar(ue)   to force  
el esfuerzo   effort  
fuerte   strong  
la fuerza   force  
invencible   invincible  
mejorar   to improve, enhance 
potenciar  to strengthen, boost, foster  
optimizar   to optimize  
fortalecer   to fortify  
la fortaleza   strength  
la debilidad  weakness  
las fortalezas y las debilidades    
strengths and weaknesses   
potente   powerful, potent  
reforzar(ue)  to strengthen, reinforce  
débil    weak  
frágil    fragile , frail  

debilucho ,a wussy, wimpy, weakling  
degradar   to degrade  
empeorar   to make worse  
empeorarse  to degrade yourself  
comportar   to behave  
el comportamiento behavior   
portarse   to carry oneself  
el ético   ethical  
la ética   ethics  
ser moral   moral  
la moraleja del cuento  
the moral of the story  
la moralidad  morality  
ameno ,a  amenable, receptive to   
la bondad   kindness  
bondadoso ,a  kind-hearted  
campechano ,a  down to earth   
dócil    docile  
introvertido ,a introvert, introverted  
extrovertido ,a extrovert ,extroverted  
honesto ,a   honest  
maduro ,a   mature  
inmaduro ,a  immature  
sociable   social  
pesimista   pessimistic   
positivo ,a   positive  
fabuloso ,a   fabulous  
genial   great  
maravilloso ,a  super great  
fantástico ,a  fantastic , fantasy  
fenomenal   phenomenal   
súper    super  
chévere   extremely good  
excelente   excellent  
monumental  monumental  
magnánimo ,a  magnanimous  
admirar   to admire  
cautivar  to enthrall , to captivate  
cautivado ,a enthralled , captivated  
cautivante  enthralling , captivating  
asombrado ,a  
astonished, amazed, shocked  
asombroso ,a  amazing, shocking  



sorprenderse  to surprise  
la sorpresa   surprise  
sorprendido ,a  surprised  
sorprendente  surprising  
sorprendentemente surprisingly   
extrañarse   to surprise  
le preguntó extrañado  he asked in surprise 
conmocionado ,a  shocked , shake up  
paralizar   to paralyze  
paralizado ,a  numb , paralyzed  
embobar  to gawk in fascination 
boquiabierto ,a   jaw-dropped 
estupefacto ,a speechless from shock 
endiablado ,a  wicked  
endiabladamente  wickedly, devilishly  
malo ,a   bad   
malvado ,a   evil   
chafa    lame , crappy  
pésimo ,a   lousy  
corriente y moliente  
common , run-of-the-mill  
común   common  
atípico ,a   uncommon  
usual    usual  
insólito ,a   extremely unusual  
extraño ,a   strange  
raro ,a   weird  
estrafalario ,a  eccentric  
la mierda   shit, shitty  
el cachivache piece of junk or gadget  
la basura   garbage  
el vertedero  garbage dump  
perezoso ,a   lazy  
golfo ,a lay about, good for nothing  
gorrearse  to mooch, to freeload  
el gorrero   freeloader  
comenzar a   to start  
comenzar por to start with (verb)ing  
comenzar con to start with (noun)  
empezar a, por, con to begin  
echar a(verbo) to start (verb)ing   
poner a uno a+ inf    to start someone + ing  
iniciar   to initiate  

la iniciativa   initiative  
el principio   beginning  
emprender  to undertake, to enterprise  
la empresa  the undertaking, company  
arrancar to start ; to pull up, out;  to rip out 
reiniciar  to restart; to reboot  
implementar  to implement  
imparable  unstoppable, insatiable   
interrumpir  to interrupt  
irrumpir  to burst in , to storm in  
impedir   to impede  
estorbar   to hinder, obstruct  
pausar   to pause  
desistir   to withdraw, desist  
retirar to remove, withdraw, pull back  
esquivar to evade, dodge, shy away from  
esquivarse   to dodge, avoid  
bloquear   to block  
estar en el medio  to be in the way  
imponer   to impose  
interponerse  to stand in the way  
el obstáculo  obstacle  
detener   to stop, detain, delay 
el detenido   the arrest 
parar   to stop  
en seco   abruptly  
detener en seco to stop in their tracks  
suspender   to suspend  
infringir   to infringe , violate  
transgredir   to transgress   
la extenuación extinction, exhaustion  
plazo de tiempo   timeframe 
de corto plaza  in the short run  
a largo plazo in the long-run, long-term  
memoria de largo plazo long-term memory  
la añoranza  nastalgia 
la vida útil   lifespan (human)  
la durabilidad  lifespan (things)  
el período   period  
la etapa de   step, stage of  
la etapa inicial      initial period; first stage 
la fase de   phase  
la temporada  period of time  

mala racha   bad streak  
buena racha  good streak   
temprano ,a  early  
transcurrir   to elapse, transpire  
pasarto spend, to pass, to enter, go to far  
por alto despite , bypassing, ignoring  
pasarse por alto  to be ignored  
el paso    a step , a pass  
paso a paso   step by step 
el pasado   past  
suceder   to happen  
sucediendo   happening  
sucedido ,a   come to pass  
tener lugar   to take place  
ocurrir   to occur  
ocasionar   to occasion  
la ocasión   occasion  
propiciar  to lead to , foster , promote  
acontecer   to befall, happen  
el acontecimiento  event (happening)  
el evento   event (show)  
la actividad   activity 
el advenimiento  advent  
el incidente   incident  
el desastre   disaster  
la catástrofe  catastrophe  
el hecatombe  massacre  
la hora   time, hour  
tardar en   to take time  
¡Cuánto tiempo sin verte!   
It´s been so long since I´ve seen you!   
Apurar   mx  to hurry  
apurarse   mx to be in a hurry  
la prisa   hurry  
apresurar   sp  to press, to rush  
apresurarse  sp  to hurry  
estar de prisa  to be in a hurry  
darse prisa  to be rushed, to hurry up  
precipitarse  to rush   
urgir    to urge, be urgent  
frenesí   frenzy  
postergar   to procrastinate   
posponer   to postpone  



hacer    to do, to make  
hazlo tu mismo  do-it-yourself  
autoservicio ,a  self-service  
rehacer   to rework, redo  
forjar   to forge  
crear    to create  
la creatividad  creativity  
la creación   creation  
creado ,a   created  
recrear   to recreate  
el intervalo   interval  
el nanosegundo  nanosecond  
el milisegundo  millisecond  
el segundo   second  
el minuto   minute  
los minutos  a few minutes  
el momento  moment  
a cada rato   every other minute  
a cada momento  all the time  
  
por momento  by the minute  
por un momento  for the time being  
del momento a otro any minute now  
los mejores momentos  highlights  
a menudo   often  
medianamente  moderately  
muy a menudo  very often  
frecuentemente  frequently  
crónico ,a   chronic  
recién   only just ; recently  
estrenar   to premiere, debut  
el estreno   premiere, debut  
nuevo ,a   new  
novedoso ,a  novel , all-new  
novedades   change, changes  
el tiempo  weather, time, tempo  
tiempo de estudiar time to study  
a tiempo   in time  
justo a tiempo  just in time  
ahora   now  
actual   current, up-to-date  
la temperatura actual 
the current temperature  

actualmente  currently, presently  
actualizar de to update, to bring current  
actualización de  updating the...  
ponerse al día  to bring up to date  
al día con los tiempos with the times   
modernizarse  
to modernize, to become up to date  
mantener(ie)  to maintain , to keep 
mantenerse al día  
to keep up , to stay current  
previa   previous  
previamente  previously  
anterior   previous  
anteriormente  previously , formerly 
antecedente preceding , precedent  
anteayer day before yesterday  
de antemano  beforehand  
seguir  to follow, to continue   
el siguiente   following  
el día siguiente  the following day  
los seguidores  followers  
seguimiento ,a  continual   
siguiera   any further, further 
subsiguiente  subsequent  
antes de seguir,  before moving on,   
continuar   to continue  
la continuidad  continuity   
sostener(ie)   to sustain  
media hora   half hour  
la mañana   morning  
mañanera   morning time  
la madrugada  pre-dawn  
el alba   dawn  
el amanecer  sunrise  
madrugar   to get up very early  
el matutino   matinee, early bird  
despertarse(ie)  to wake up  
despierto ,a  smart and aware  
el despertador  alarm clock  
desvelarse por  to pull an all nighter  
desvelado ,a to be totally wide awake  
alarmar   to alarm  
alarmante   alarming  

alertar   to alert  
avisarse  to tell, to let (me) know  
advertir   to warn  
la advertencia  warning  
avisar   to warn  
el aviso   warning  
el boletín   bulletin  
el cartel   notice  
el antelación  advanced notice 
levantarse de  to raise, to get out of bed  
levantarse(en) to get up, stand up (at)  
arreglarse   to get ready  
asearse  to get washed and dressed 
el día    day  
la jornada  work day , scheduled day, 
schedule  
a diario   daily  
de día   during the day  
el orden del día  agenda  
la agenda  planner, diary, agenda  
la fecha   date  
¿Cuál es la fecha de hoy?  
What is the date today?  
el calendario  calendar  
el sol    sun  
solado ,a   sunny  
brillar   to shine 
brillante   bright  
irradiar   to radiate, shine  
lucir    to shine, to excel  
lucirse   to make a show  
resplandeciente shimmering, glowing  
lucido ,a   shiny  
deslucido ,a  dull, tarnished  
la luz    light  
tenue    faint  
activar   to activate  
reactivar   to reactivate  
prender  to press on; to turn on  
encender  to ignite; fire up; turn on   
iluminar  to light, to illuminate  
el tomacorriente  electrical socket  
apagar   to turn off (una luz)  



apagado ,a quiet, shutdown, depressed, down 
el mediodía  noon  
la tarde   afternoon  
acostar(ue)  to lay something down  
acostarse   to go to bed  
de noche  during the night, overnight  
la cita afternoon date, appointment  
la velada  evening event, match  
la ceremonia  ceremony  
ceremonial   ceremonial   
el ritual   ritual  
la luna llena  full moon  
la locura   lunacy  
la estrella   star shape, star  
el atardecer  sunset  
penumbras   half-light  
las sombras  shadows 
el crepúsculo  twilight  
la noche   night  
a la noche   at night  
el anochecer midnight, dark of night  
ayer, hoy, mañana 
yesterday, today, tomorrow 
la semana   week  
el fin de semana  weekend, un finde  
los días entre los findes    weekdays   
semanal   weekly  
cada dos semanas every two weeks  
bimensual   twice per month  
el mes   month  
el trimestre  quarter of a year  
el año   year  
el anualmente  yearly  
el año pasado, este año y el año próximo  
last year, this year, the coming year   
el año anterior, este año y el año que 
viene  
last year, this year, the coming year   
la década   decade  
el siglo   century  
ahorita   just now  
por ahora   for now  
de ahora en adelante from now onward  

a partir de ahora  from now on  
en un momento dado at some point 
en adelante   onward  
ahora mismo  right now  
durar    to last  
la duración   duration 
¿cuánto dura…? How long does … last?  
progresar   to progress, advance 
progresivamente  progressively  
fugaz    brief  
fugazmente  briefly  
breve    brief  
brevemente  briefly  
efímero ,a   short-lived  
sinfín de   without end  
sin parar   nonstop  
incesante   incessant  
constantemente  constantly  
asiduo   devoted  
perdurar   to last forever  
para siempre  forever  
sempiterno ,a  eternal  
eterno ,a   eternal  
eternidad   eternity  
perpetuo ,a   perpetual  
interminable  endless  
interminablemente endlessly  
gradualmente  gradually  
paulatino ,a  gradual  
poco a poco  steady, little by little  
al poco   soon  
pronto ,a  soon  (does not mean fast)  
a buen ritmo  at a good pace  
con paso lento  at a slow pace     
el compás   the beat, rhythm  
presuroso ,a  quick, pressed  
rápido ,a   fast  
inmediatamente  immediately  
de inmediato  immediately  
en seguido, a right away, immediately  
de repente   suddenly, all at once  
al momento  at once 
de una vez   at once, right now 

de improviso  unexpectedly  
espontáneo ,a  spontaneous  
espontaneidad  spontaneity   
hace el poco  a while ago  
hace el rato   for a while now  
próximo ,a   next  
se ha hecho mucha tarde 
it has become very late   
en ese entonces  back then  
el amor a la primera vista  
love at first sight  
nuestra primera cita our first date  
el primer   the first  
el primer beso  the first kiss  
el último   the last, the latest  
la baila última  the last dance  
últimamente  lately  
antaño   yesteryear  
en el pasado  in the past  
el futuro   future  
a tiempo parcial  part-time  
entrecortado, a  intermittent  
el temporizador  timer  
el cronómetro  stopwatch  
el reloj   watch  
el reloj de pie  grandfather clock  
solo por si acaso  just in case  
no vaya a ser que  just in case 
de solo escuchar  just hearing  
me ha parecido ___   I thought I (action)  
contratiempo  setback  
expirar   to expire  
la caducidad  expiration date  
la estación   station (de tren)  
¿Dónde se queda la estación de trenes?  
Where is the train station?   
el estación   season (del año)  
la primavera es el estación favorito  
Spring is my favorite season   
el ciclo   cycle  
la primavera  spring  
el verano   summer  
la hora de verano  summertime  



veraniego   summer like  
el otoño   fall  
ontoñiego   fall like  
el invierno   winter  
invierniego  winter like  
invernar(ie)   to overwinter  
La Pascua   Easter  
La Navidad   Christmas  
Los Reyes Magos Melchor, Gaspar, Beltasar  
el continuo   continuum  
tronar(ue)   to thunder  
hay truenos  there's thunder  
había truenos  there was thunder  
atronador ,a thunderous, deafening  
y relámpagos  and lightning  
llover(ue)   to rain, llueve, llovió 
ir a llover   going to rain  
está llovioso  to be rainy  
nevar(ie)   to snow  
la nieve   snow  
el copo   snowflake  
templar  to cool, regulate, warm   
templar2 to regulate behavior, calm down  
hace calor   it's hot  
hacía calor   it was hot  
frío ,a   cold  
hace frío   to be cold  
caluroso ,a   hot  
el día caluroso  a hot day  
hace sol   it's sunny  
hacía sol   it was sunny  
hace viento   it's windy  
hacía viento  it was windy  
hace buen tiempo it's fine weather  
hace húmedo  it's humid  
el clima   weather, climate  
las nubes   clouds  
estar nublado  to be cloudy  
claro ,a  clear, obvious , certainly  
claramente   obviously  
evidente   evident  
evidentemente  evidently  
obviamente  obviously  

al parecer, por lo visto, según parece 
    apparently  
despejar   to clear up , unblock  
despejado ,a  clear, unblocked  
despejar la mente clear the mind 
hace despejado  it´s a clear day  
así y todo...  anyhow...  
así que   so, so that  
explícito ,a   explicit  
explícitamente  explicitly  
implícito ,a   implicit  
implícitamente  implicitly  
específico ,a  specific  
único ,a   unique, only  
bastante singular  quite unique  
unigénito ,a  only child  
Unigénito   Son of God  
exclusivo ,a   exclusive  
exceder   to exceed  
profundizar to intensify, to deepen  
hacer más profundo  to deepen  
profundo ,a deep (voice, thought)  
la profundidad  depth  
de poco profundo shallow person  
de poco hondo  shallow depth  
hondo ,a   deep (water, space)  
respirar hondo  breathe deeply  
el lo más hondo deepest part; deepest  
más a fondo  go deeper, further  
superficial   superficial  
ensanchar   to widen  
ancho ,a   wide  
ampliar   to expand  
amplio   spacious  
grueso ,a   thick  
estrecho ,a   narrow  
prolongar  to extend , to prolong 
refugiar   to shelter, to refuge  
la mansión   the mansion  
el estado  the estate(the house) 
la morada   abode, dwelling  
el dueño   owner, proprietor  
el propietario  proprietor, owner  

ser dueño de  to be owner of  
el casero   home owner  
habitar   to inhabit  
la cuota inicial  down payment   
el hogar   home  
la casa   house  
el cobertizo   shed 
edificar   to build  
el edificio   building  
el arquitecto  architect  
el/la capataz   foreman  
la instalación  facility  
construir   to construct  
la construcción  construction  
fue construidowas constructed (passive 
voice)  
el andamio   scaffold 
planta baja   first floor  
la barandilla           the banister, the rails  
la planta baja  first floor  
primer piso  second floor  
segundo piso  third floor  
la pared   inside wall  
el muro   outside wall  
la muralla   city wall 
el balcón   the small balcony  
la terraza   the large balcony  
el pavimento  pavement  
el acero   steel  
la acera   sidewalk  
el garaje   garage  
el cuchitril   dump (a dwelling)  
la pocilga   pigpen ,pigsty  
destartalado ,a rundown, dilapidated  
reedificar   to rebuild  
el ladrillo   brick  
la arcilla   clay  
el bloque   block  
el cemento   cement  
los cimientos  foundation  
el hormigón  concrete(substance) 
la habitación  room  
el cuarto   quarters  



el nido   nest  
amueblar   to furnish  
los muebles  furniture  
restregarto scrub ,to rub very hard ,to sand 
limpiar   to clean, wipe  
limpio ,a   clean  
desempolvar  to dust  
pulir    to polish  
limar la lámpara  to polish the lamp  
cambiar el foco to change the lightbulb   
el destello   sparkle , glimmer  
sucio ,a   dirty  
poluto ,a   polluted  
impoluto ,a   pure, unpolluted  
manchar   to stain, to dirty  
la mancha   stain  
decrépito ,a  decrepit  
barrer   to sweep, brush  
el escoba   broom  
pasar la aspiradora to vacuum  
succionar  
to suck, prime(not with the mouth)  
mudarse   to move residence   
la mudanza   the move  
alquilar   to rent  
el alquiler   rent  
el arrendador  landlord  
el inquilino   renter , tenant  
hipotecar   to mortgage  
la hipoteca   mortgage  
restaurar   to restore  
el piso   floor  
el cielo   ceiling  
el tragaluz   skylight  
el techo   roof  
el tejado   roofing  
las llaves   keys  
las teclas musical keys \ keyboard key  
la piscina   pool  
la valla   fence  
la cancela   gate of a fence  
la verja  iron gate with filigree  
el patio   patio, yard  

el patio delantero front yard  
el patio trasero  back yard  
el jardín   garden  
la maleza  undergrowth , weeds  
labrar   to plow  
segar   to mow, reap, sow  
el segador   harvest, reaping  
la segadora   mower  
segadora de siento riding lawnmower  
el césped   lawn 
la cortacésped  mx  lawnmower  
la hierba   grass  
el terreno  yard, property , terrain 
jardinero ,a  gardener   
madurar   to mature, ripen  
pastar   to graze, pasture  
picotear   to peck  
podar   prune  
regar(ie)   to water, riegue  
el riego   irrigation system  
la regadera   watering can  
la manguera  hose  
la manguera de goma  rubber hose  
arar    to plough  
humectar   to moisturize  
la humedad  moisture  
la crema hidratante  moisturizing cream  
gotear   to drip  
las gotas   drops  
gotas de lágrimas  tear drops  
mojar   to wet  
mojado ,a   wet  
el fluido   fluid  
el líquido   fluid , liquid  
empapar   to soak  
empapado ,a  soaked  
saturar   to saturate  
calarse to drench, to thoroughly wet  
resbalarse   to slip  
resbaladizo ,a  slippery  
secar    to dry  
secarse   to dry off  
sembrar   to plant , to seed 

esparcir   to shrew, to scatter  
esparcir las semillas scatter the seeds  
esparcir al viento  scatter to the wind  
brotar   to sprout  
florecer  to flourish, flower, bloom  
incubar   to incubate  
salir de cascarón  to hatch  
la flor   flower  
los tréboles   clovers  
el trébol de cuatro hojas  4 leaf clover  
el bicho   bug  
los insectos   insects  
saltar   to jump  
saltarín   jumping  
un muelle en el culo a spring up your ass  
el saltamontes  grasshopper  
la mariquita  lady bug  
el escarabajo  beetle  
la santateresa  preying mantis  
la mariposa  butterfly  
revolotear   to flutter  
mutarse   to mutate  
el aleteo flutter of wings , heart palpitation  
la libélula   dragonfly  
velar(ue)   to fly  
el escorpión  scorpion  
la abeja   honey bee  
picar    to sting  
la araña   spider  
el grillo   cricket  
el gusano   worm  
la cucaracha  roach  
rociar   to spray  
el rocío   the spray  
el barro   mud  
terrón de barro  clump of mud  
el fango   mud, slime, gunk  
la mugre   filth, muck  
la madera   wood  
apilar   to pile, to stack  
la pila de madera the pile of wood  
la leña   firewood  
el leño   log  



talar    to cut down  
trepar   to climb  
auparse   to get up on  
el árbol   tree  
¡Árbol va!   Timber!   
la ardilla   squirrel  
el bosque   forest  
el polo   pole  
el palo   stick  
el palillos   chopsticks  
el roble   oak  
el arce   maple  
el nogal   walnut  
el pino   pine  
el pinar   pine forest  
la piña   pineapple  
afilar   to sharpen  
afilado ,a   sharp  
rebanar   to slice, cut  
filtrarse   to permeate  
preservar   to preserve  
quemar   to burn, sear  
quemarse   to burn oneself  
drenar   to drain  
amargar   to bitter  
la ensalada   salad  
aderezar   to season, dressing  
aceite y vinagre  oil and vinegar   
mezclar   to mix, blend  
mezclado ,a  mixed  
combinar  to combine , to bundle  
la combinación  combination 
combina los servicios combine the services 
integrar   to integrate   
integrado ,a  integrated  
integral   integral   
la integración  integration  
reintegrar   to reintegrate  
reintegrar2   to refund  
machacar   to crush, mash  
pelar    to peel, skin  
el queso   cheese  
la leche   milk  

la crema   cream  
el café   coffee  
la cafeína   caffeine  
espabilarse  to invigorate, to enliven   
estimulado ,a  stimulated  
espitoso ,a   hyper  
el té    tea  
la bandeja   tray  
la bandera   flag  
la cesta   basket  
el cesto   (bigger) basket  
el canasto   canaster  
la cámara  camera and chambers  
la cámara de vigilancia surveillance camera 
el aposentoold room, old meeting room  
el refrigerador  refrigerator  
la heladera   refrigerator  
congelar to freeze(not used with weather)  
el congelador  freezer  
descongelar  to defrost, thaw  
el helado   ice cream  
el hielo   ice  
fundir  to merge, melt together  
difundirse   to spread  
difundir   to diffuse  
la cuchara   spoon  
la cucharada  spoonful  
el tenedor   fork  
el cuchillo   the knife  
la cuchilla   shaver(razor)  
el plato   the plate  
el tazón   bowl  
el cuenco  clay bowl , hollow of a hand 
la ponchera  punch bowl   
la plata   silver  
la taza   cup  
el vaso   drinking glass  
el jarro   mug \ pint  
la jarra   pitcher  
la botella   bottle  
la servilleta   napkin  
el mantel   table cloth  
lloviznar  to drizzle , light rain, sprinkle  

verter(ie)   to pour   
derramar   to spill  
salpicar   to splash, splatter  
volcar(ue)  to overturn, knock over  
rebalsar to damn up and cause overflow  
rebosar   to overflow  
llenar   to fill  
llenado, a   full  
rellenar   to refill, to fill again  
relleno ,a   stuffed  
reponer   to replenish  
vaciar   to empty  
vacío ,a   empty  
la olla   Dutch oven  
la silla   the chair  
la butaca   armchair  
el sillón   armchair(nicer)  
la mecedora  rocking chair  
la mesa de centro  coffee table  
la mesa auxiliar  end table  
el florero   vase  
el tapete   area rug  
la alfombra   rug  
la moqueta   wall-to-wall carpet  
el dormitorio  bedroom  
el teléfono   phone  
estar al teléfono  to be on the phone  
la cama   bed  
la almohada  pillow  
cojines con volantes   pillows with ruffles  
la sábana   sheet  
la manta   blanket 
el cochón   mattress  
la lamparilla  nightlight  
la ventana   paned window  
la ventanal   giant bay window  
la claraboya  skylight 
las cortinas   curtains  
las persianas  blinds  
el ventilador  fan, ventilator  
armar   to assemble   
el armario something assembled, bookcase  
el armario   closet, wardrobe  



el ropero   closet  
la cómoda   dresser  
cómodo, a   comfortable  
ponerse cómodo ,a 
make yourself comfortable  
estás en tu casa make yourself at home  
confortable   comfortable  
la pasta de dientes toothpaste   
el cepillo de dientes  toothbrush   
el champú   shampoo  
el jabón   soap  
el detergente  detergent  
el polvo   dust , powder  
detergente en polvo  washing powder  
la sala   living room  
de la sala a otra from room to room  
el ático   the attic  
la bodega   the cellar  
el sótano   the basement   
el zaguán  foyer, lobby, vestibule  
el comedor   the dining room   
el baño   the bathroom   
la tubería , fontanería plumbing  
el fontanero  plumber  
el electricista  electrician  
la toalla   towel  
el peine   comb  
el inodoro   toilet  
el cepillo   brush  
la cuchilla   razor  
la crema de afeitar shaving cream  
la loción   lotion  
preposiciones  prepositions  
con    with  
sin    without  
sino    but rather,   
esto de estar sin  this being without  
sino más bien but rather, said better  
pero    but  
no obstante however, nevertheless  
dentro de  ___  within, inside of  
dentro de sí inside yourself, themselves  
como    as , since ,being that 

como tales   as such  
ya que since, now that, seeing that… 
contra   against  
contrariarse  to contradict  
al contrario  to the contrary  
de lo contrario  Otherwise  
de    of, from  
desde    from, since  
durante   during , over  
durante los años  over the years  
en   in, on, into, upon, at, of  
entre tú y yo among, between you y me  
está entre de  is between  
excepto tú y yo except, but you and me  
según tú y yo  according to  
hacia  towards, as far as, until, up to  
hasta tú y yo  until you and me  
para   for, in order to, by end of  
para que   so that  
¿Para qué?   For what?  
por   for, through, by means of  
por cierto  by the way, incidentally  
por supuesto certainly, most certainly  
desde luego  Of course  
¿Por qué?   Why?  
Porque   Because  
¿Qué?   What?  
¿Qué hay de ti?  What about you?  
¿Qué hay de nuevo?  
What´s up? What´s new?  
¿Qué hay con _____?  
What´s up with ____? 
¿Con qué frequencia?  How often …?  
¿Cuándo?   When?  
¿Dónde?   Where?  
¿Adónde?   To Where?  
¿Cómo?   How?   
¿Quién?   Who?  
¿A quién no?  Who doesn´t?  
desde que tengo memoria 
as long as I can remember   
sobre    on, upon, about  
antes de   before(in time)  

después de   after  
día tras día   day after day  
tras ser   after being  
atrás    behind, in back  
detrás de   in back, outback  
a través   across  
en frente de  in front of  
frente a   facing, opposite to  
frente a frente  face-to-face  
a causa de   on account of  
a fin de  in order to , at the end of  
a pesar de   in spite of  
a no ser que  unless  
en lugar de  instead of (in place of) 
en vez de   instead of  
conforme a   according to  
contrario a   contrary to  
respeto a   in regard to  
incluso   even (including)  
puede incluso  you can even ...   
aun    even  
aún    still  
todavía   still , yet  
peor aun   even worse  
mejor aun   even better  
aunque   although  
si bien   even though  
más    more  
mas    else  
el más mínimo  the very least  
ápice    iota, one little bit  
Por lo tanto,  Therefore,   
localizar a   to locate  
colocar   to arrange, order  
la colocación  arrangement, order  
la correlación  correlation  
ubicar   to pinpoint  
la ubicación  the location  
la posición   position (also, pov)  
el fuente   the source  
el punto de origen the point of origin  
acá    here (very close)  
ahí    here (midway)  



allí , allá   here (over there)  
por aquí   this way  
por allí   that way  
por acá   around here  
por allá   over there  
aquí mismo  right here  
el paradero   whereabouts  
poner(ue)(g)   to place, to put  
un puesto   the job  
puesto ,a   put, placed  
el ejemplo   example  
poner algo como ejemplo 
to give as an example   
alrededor de  around  
lejos de   far from  
cerca de   close to  
está lejos de  is far from   
está cerca de  is close to  
la distancia   distance 
la lejanía   large distance  
la cercanía   proximity, closeness  
alejado   remote  
cercano   near  
futuro alejado  far-future  
futuro cercano  near-future  
acerca de   about, regarding  
desde lejos  from afar   
acercarse a  to get closer to   
al lado de   next to, beside 
ladeado ,a   tilted to one side 
adyacente   adjacent  
aproximar   to approach  
a    to, at  
al fin y al cabo  after all   
altibajos ,as  ups and downs  
ante   before, in the presence of  
arriba   over, upstairs, up  
bajo    under, below  
de arriba abajo up & down, top to bottom  
delante de   before, in front of   
después de   after(in time)  
encima de  over, on, above, on top of  
está encima de  is on top of  

debajo de   under  
fuera de   outside of  
afuera   outside  
las afueras   the sticks, rural area  
seguir todo recto  to go straight  
está a la izquierda de  is to the left of  
está a la derecha de is to the right of  
paralelo ,a   parallel  
está dentro de  is inside  
está fuera de  is outside  
está debajo de  is beneath, is under  
la parte delantera  the front side  
la parte posterior  the back side  
impulsar   to drive, boost, push  
la velocidad  speed  
A toda velocidad  at full speed  
acelerarse de  to accelerate  
acelerador  gas pedal , accelerator  
desacelerarse de to decelerate   
lento ,a   slow (speed)  
lentamente   slowly (adverb)  
lerdo ,a   slow (mental)  
la lentitud   slowness  
veloz    fast  
la rapidez   speed  
rápido ,a   rapidly  
transitar   to transit  
emigrar   to migrate  
cruzarse  to cross /to bump into  
navegar   to navigate, to sail  
el encabezamiento heading  
dirigirse(hacia) to head towards, to turn to   
dirigido ,a   headed, directed  
dirigirse a   to aim, to turn to   
diligenciar  to take steps towards  
encaminar  to lead, to make inroads  
desembocar to lead to, to flow into  
desviar   to divert, to deviate  
la desviación  deviation     
doblar   to bend, fold  
embarrancar  to run aground  
enviar   to ship, to send  
trasladar   to transfer(person)  

trasnochar   to overnight  
transferir   to transfer(object)  
entregar   to deliver  
la entrega   delivery  
el mensaje   message  
la pizza   pizza  
el correo   mail  
echar al buzón to put in the mailbox 
el mapa   map  
la dirección  address  
las direcciones  directions  
sentido contrario  opposite direction  
lo contrario de  the opposite of   
lo opuesto a  the opposite of   
ser opuesto a  to be opposite of  
la brújula   compass  
perder la brújula to lose one´s bearings 
el norte   north  
el norteño  northern, northerner  
el sur    south  
sureño ,a  southern, southerner  
el este   east  
el oeste   west  
el sudeste   southeast  
el nordeste   northeast  
el sudoeste   southwest  
el noroeste   northwest  
la frontera  border , land mass edge  
limítrofe  bordering, neighboring  
el borde   edge, border  
bordear to border , move along the edge  
limitar   to limit, restrict  
desbordarseto overflow , exceed boundary  
el centro   center , downtown  
la mitad   middle  
el lugar   place  
cualquier lugar every place, everywhere   
por doquier  everywhere  
el sitio   site  
el recinto   grounds, enclosure  
el entorno   surroundings  
alrededor   around  
la zona   area, zone  



de la zona   in the area  
viajar    to travel  
el viaje   trip , voyage  
viajero ,a   traveler  
aventurar   to adventure  
aventura   adventure  
visitar   to visit  
la visita   visit  
la travesía   the voyage  
volver a visitar  to revisit  
transportar  to transport  
traficar   to traffic  
el tráfico   traffic  
el embotellamientotraffic jam , bottleneck 
las drogas   drugs  
el narcotraficante drug dealer  
el traficante de drogas  drug dealer  
lanzar   to launch  
la aeronave   aircraft 
el avión   airplane  
la nave   craft  
el tren   train  
el andén   platform 
el camión   truck  
el chorro   jet  
el habitáculo  cockpit   
pilotear   to pilot  
el helicóptero  helicopter  
las paracaídas  parachute  
la azafata   stewardess  
volar(ue)   to fly  
sobrevolar   to fly over   
atascar   to clog  
pegar2  to hit, to peg, to glue  
atascarse to get stuck, to get bogged down  
despegar   to take off  
el despegue   take off  
despegarse  to take off, get out of a rut  
aterrizar   to land  
el aterrizaje  landing  
el autobús   bus  
el taxi   taxi  
el pasaje   passage  

pasajero ,a   passenger  
el pasaporte  passport  
empacar   to pack  
hacer las maletas  to pack  
el equipaje   luggage  
la maleta   suitcase  
el maletín   briefcase   
la mochila   backpack  
las bolsas   bags  
el recuerdo   souvenir  
la escala   stopover  
cargar   to load, cargo  
el cargo   load, cargo  
la carga   burden  
recargar   to reload  
sobrecargar  to overload  
el programa  program  
la calle   street, road  
la calle corta la avenida 
street intersects avenue  
la encrucijada crossroads , intersection  
de enfrente la calle across the street  
el/la de enfrente the one across the street  
la bocacalle   street entry  
el bullicio   street noise , buzz  
el curso  course  (take a course)  
el rumbo   course , via  
rumbo a  on course to , by way of  
la ruta   route  
en ruta   en route  
la rutina   routine  
rutinario ,a   routine, same old  
el camino   road, way 
el sendero   path 
la pista   trail, a clue  
la vía    track  
la directriz   guideline 
el vértice vertex, the origin of an angle  
el rincón  inside corner(diners)  
la esquina  outside corner(sidewalks)  
la grava   gravel  
el/la viandante  pedestrian  
el bache   pothole, ¨bad patch¨ 

el callejón   alley  
la carretera  roadway  
la autopista  highway  
empedrar   to pave  
el pavimento  pavement  
la acera   sidewalk  
el carro mx the car, sp  the shopping cart  
manejar   to handle, to drive  
conducir   to conduct, to drive  
maniobrar   to maneuver  
aparcar   to park, pull over  
el aparcamiento  parking space  
rozar  to graze, rub against, to border on  
chocar con  to crash into  
chocado, a   crashed  
el choque   crash, clash  
impactar   to impact  
el impacto   impact  
impactado ,a  affected  
impresionar  to impress  
¡impactado ,a!  impressed!  
frenar   to brake  
el freno   brakes  
enfrentar   to confront  
enfrenado ,a  controlled, bridled  
el control   control  
retomar el control de return control to  
desenfrenado ,a  wild; unbridled  
inhibido ,a   inhibited 
desinhibido ,a  uninhibited 
salvaje   wild; untamed  
el coche   car  
el auto   auto  
cristalizar  to crystalize , make clear  
el cristal  auto glass, window glass  
cristalizado  crystalized  
el vehículo   vehicle  
la limusina   limousine  
el chófer   chauffeur  
los faros   headlights  
la farola   streetlight  
el faro   lighthouse  
la linterna   flashlight  



las luces largas  high beams  
las luces cruces  low beams  
el baúl   trunk  
el parachoques  fender, bumper  
lubricar   to lubricate, oil  
rotar las ruedas  to rotate the tires 
el interruptor  switch, fuse  
el engranaje  gear  
la varilla   rod  
parar    to stop (motion)  
estático ,a   static  
mover(ue)   to move(an object)  
el movimiento  movement  
la energía   energy  
la acción   action 
enérgico ,a   energetic  
brioso ,a   bursting with energy 
la vibración  vibration  
el patrón   pattern  
la frecuencia  frequency  
los partículas  particles  
las ondas   waves  
el cinético   kinetic 
dinámico ,a  dynamic  
infranqueable impassable, unbreachable  
remover(ue)   to remove  
perseguir   to pursue, to chase  
dar vueltas buscándole to chase after  
proceder  to come before , proceed  
provenir de to come from , stem from  
proveniente de proceeding , stems from  
movilizar   to mobilize  
el móvil   cellphone  
proseguir   to proceed  
adelantar   to go forward  
adelante   forward  
sacar adelante  to move forward  
hacia adelante  forward  
por delante   ahead (of yourself)  
tienes todo por delante    
You´ve got your entire future ahead of you  
avanzar   to advance  
atrasarse  to fall behind (most used)  

atraso ,a  delayed, fallen behind  
quedarse atrás  to fall behind  
la demora   lateness, delay  
hacia atrás   behind  
retrasar   to delay  
retro ,a   retro  (held back)  
el retraso   delay  
retrasarse  to be delayed, be late  
círculo vicioso  vicious cycle  
retroceder   to retreat, reverse  
retraer   to retract  
apartar  to move apart, separate  
apartarse  to get out of the way  
apartarse de  to move away from  
separar   to separate  
desprenderse  to detach, get rid of  
alejar   to set aside  
alejarse to walk away, remove yourself  
la ciudad   city  
la cosmopolita  cosmopolitan  
impresionante  gorgeous 
la plaza   plaza  
la oficina   office building  
el despacho office, study, work desk  
la entrada   input , entrance  
la salida   output , exit  
el banco        bank, also park bench  
el cheque   written check  
la cuadra   block, square shape  
el cuadro  frame(picture, painting)  
el casco antiguo  old town  
el tramo   stretch of land  
largos tramos  long stretches   
la agencia   agency  
el departamento  department  
el apartamento  apartment  
el distrito   district  
el templo   temple  
la capilla   chapel  
la iglesia   church  
la sinagoga   synagogue  
la reliquia   relic  
la nave lateral  the central isle  

el arzobispo  arch bishop  
el acto vandálico  an act of vandalism  
el taller   workshop  
la arquitectura  architecture  
la tienda   store  
el estado   State  
la capital es un lugar capital of a place  
el capital es dinero money, capital  
la región   region  
comarcal   regional  
el campo   field, countryside  
la llanura   plain  
el prado   meadow  
la pradera   prairie  
el plano   plain, flat surface  
el pantano   marsh  
la ciénaga   swamp  
la marisma   salt marsh  
el continente  continent  
el hemisferio  hemisphere   
el mundo   world  
el entorno   environment  
la jungla   jungle  
la selva   rain forest  
en medio de la bruma out of the mist  
húmido ,a   humid  
el vapor   steam  
el desierto   desert  
el páramo   Moorish wasteland  
seco ,a   dry  
la seca   drought  
ardor    burning  
la palma   palm  
el medio ambiente environment  
la naturaleza  nature  
la brisa   breeze  
el viento   wind  
el viento fuerte  strong wind  
la ráfaga   burst, gust, whoosh  
el vendaval   gale force gust  
fiero vendaval fierce gale force wind 
la gelidez  bitter freeze , icy chill  
el torbellino  cyclone, whirlwind  



el tornado   tornado  
la tormenta  storm  
el relámpago  lightning  
el trueno   thunder  
la neblina   mist  
la lluvia   rain  
la lluvia ligera  light rain  
el aguacero   heavy rains  
inundar   to flood  
la inundación  flood , inundation  
el huracán   hurricane  
el valle   valley  
el  cabo   cape  
el charco   puddle  
el lago   lake  
el río    river  
el cauce   riverbed   
la ribera   shoreline  
el puente   bridge  
el golfo   gulf   
la costa   coast  
el agua   water  
el agua salada  salt water  
el agua dulce  fresh water  
la aguacha   foul water , stagnate  
fluir    to flow, stream  
el flujo   flow  
aguardar   to dilute with water  
diluir  to dilute, to dissolve, to fade  
potabilizar   to purify water  
agua potable  drinking water  
debajo del agua  underwater  
submarino ,a  submerged  
emerger   to emerge  
surgir  to arise, emerge, come up  
sumergir   to immerse, dip  
hundir   to sink  
las aguas azules  blue waters  
el océano   ocean  
el mar   sea  
el ras    level  
tormentoso ,a  turbulent , stormy  
las olas gigantes  giant waves  

naufragar   to shipwreck  
el naufragio  shipwreck  
el cofre   trunk, chest , coffer 
pacífico ,a   placid  
el Pacífico   Pacific Ocean  
el Atlántico   Atlantic Ocean  
el Golfo de México Golf of Mexico  
el mar Mediterráneo  
the Mediterranean Sea  
la marea   tide  
mareado ,a   dizzy  
la superficie  surface  
la interfaz   interface  
bucear   to scuba dive  
la lancha motora  speedboat  
dar un paseo en bote  
boating (up to 6 people)  
ir de paseo en barca  
boating (up to 12 people)  
dar un paseo en barco  
small cruise ship , fishing  
ir de crucero to take a cruise(giant ship)  
la dársena   dock  
la isla   island  
el clima   climate  
la playa   beach  
la orilla   shore  
la arena   sand , arena  
la concha   shell  
quemarse   to burn, sunburn   
la crema bronceadora sun lotion  
asolearse to bask in the sun, sun bathe  
asoleado ,a sun touched, red from the sun  
el parasol   umbrella for the sun  
la pelota   ball  
rebotar to bounce, rebound , bounce back  
las gaviotas   seagulls  
los pelícanos  pelicans  
el/la surfista   surfers  
el/la salvavidas  lifeguards  
el balneario  spa  
estanco ,a   watertight /airtight  
el estanque   pond  

nadar   to swim  
el/la nadador ,a  swimmer  
pescar   to fish  
la pesca   fishing  
el anzuelo   fish hook   
el pez    fish  
una memoria de pez crappy memory  
el pescador   fisherman  
abordar   to board  
el barco   large ship  
la barca   small boat  
el guijarro   pebble  
la piedra   stone  
la roca   boulder  
la colina   hill  
la ladera   hillside  
los lomas   hills  
la pendiente  slope, angle  
los pendientes  earrings  
el monte   mount  
la montaña   mountain  
serpentear   to wind, snake, coil  
serpenteo, a winding, twisting, coiling  
enrollar   to roll, wind, coil  
la cumbre   summit  
la cúspide   very top, peak , cusp  
el acantilado  cliff  (de Mojer)  
el incumplimiento breach  
la brecha   gap  
el abismo   chasm  
el volcán   volcano  
el fuego   fire  
el fogón   fire for cooking  
la fogata   campfire  
la fogosidad  fiery passion  
fogoso ,a   hotly passionate  
la llama   flame  
fumar   to smoke  
el humo   smoke  
el mechero   lighter  
el cigarro   cigar  
el cigarrillo   cigarette  
el fundido   molten  



la hoguera   bonfire, campfire  
la ceniza   ash  
el aire   air  
el oxígeno   oxygen  
oxidar   to oxidize, rust  
la herrumbre  rust  
oxigenar   to oxygenate  
el hidrógeno  hydrogen  
el nitrógeno  nitrogen  
el carbono   carbon  
el helio   helium  
el suelo   ground  
a ras del suelo  ground level  
nivelar   to level, level out  
el nivel  level, height, attainment  
el terrario   terrarium  
escueto ,a   concise , raw  
el grano   grain, pimple, point  
al grano   to the point  
ir al grano   get to the point  
llegar al punto  to get to the point 
llegar a tiempo  to arrive on time 
llegar    to arrive  
¿Cuánto tiempo tarda en llegar?   
How long does it take to arrive?  
llegar a viejos  to get old  
Lo que importa es llegar a tiempo. 
What is important is to arrive on time. 
no te andes con rodeos  
get to the point  
¡deja de joder! Stop fucking around!  
la geografía  geography  
el país   country  
el paisaje  landscape, countryside  
la soberanía  sovereignty 
la España   Spain  
el español   Spanish  
el castellano  Castilian Spanish  
españolizarto put Spanish into a language  
españolizarse  to become Spanish  
la Madrid   Madrid  
Zaragoza   city in Spain  
Málaga   city in Spain  

la Francia   France  
el francés   French  
el parís   Paris  
la Irlanda   Ireland  
el irlandés   Irish  
la Inglaterra  England  
el inglés   English  
el Londres   London  
la torre   tower  
la Alemania  Germany  
la alemán   German  
Israel    Israel  
el judío ,a   jew  
estar  to be(in a state) emotion, status  
ser to be(characteristic), time, age, traits 
quedar   to be located  
quedarse(en, con) to remain located  
permanecerto stay (in place or position) 
alojar   to lodge , to stay  
el alojamiento  accommodation  
albergar  to house, to be home to  
la galaxia   galaxy   
el espacio   space  
el espacio exterior outer space  
espacioso ,a  spacious  
el trecho trek, measure of space or time  
el universo   universe   
el orificio  orifice, small opening  
el hueco   hole; foothold  
el agujero   vast, empty opening  
el agujero negro  black hole  
la peonza spinning entrance(to black hole)  
el vacío   void  
todo ,a   all, each, every  
todo hombre feliz every happy man  
todo el tiempo the whole time, every time  
cada    each  
casi    every  
sobre    about  
sobre todo  above all  
nada más   That´s all   
de todos modos  Anyway,   
a cualquiera  to just anyone  

A excepción de with the exception of  
Ya no más   Not any more!  
Ni mucho menos  
No way, not at all, far from it  
de no ser por mí... if not for me...  
usar la carnada  to use as bait  
tal    such  
tal o cual  such-and-such, this or that  
tal y como   just like  
¡Ni se te ocurra! Don't even think about it!  
El Tal  / La Tal  This same   
no obstante not withstanding, still  
arreglar   to fix   
el arreglo   the fix  
arreglado ,a  fixed, arranged  
reparar   to repair, fix  
la reparación  the repair  
organizar   to organize  
el organismo  organization  
la organización  organization  
organizado ,a  organized  
instituir   to institute  
improvisar   to improvise  
la improvisación the improvisation  
improvisado ,a  improvised  
ajustar   to adjust  
el ajuste   adjustment  
ajustado ,a   adjusted  
reajustar   to readjust, reset  
desajustarse to misalign, maladjusted  
orientar   to orient, to position 
la orientación  the orientation  
orientado ,a  oriented  
compatible   compatible  
reorientar   to redirect, realign  
compaginarto reconcile , to come together  
conciliar to reconcile, to find a balance 
desorientar to confuse, to disorient  
desorientarseto lose one´s way, get off track 
tornarse   to turn (transform)  
en torno a   about, at the time of  
te toca a ti   it´s your turn 
quitar to remove, quito una mancha 



suprimir   to delete 
eliminar   to remove, eliminate 
revertir   to reverse, revert  
volver(ue) a to return to , to do «again»  
special note: Spanish expresses «again» w/ 
volver   
volver a prestar la atención   
to return your attention back    
volver a fallar  to fail again   
dar la vuelta por to go for a spin, go around  
dar vueltas en la cabeza  
to wrap my head around   
dar vueltas en la cama toss and turn in the 
bed  
devolver(ue)  to return, repay (item)  
regresar  to go back, to turn back  
¡ya regreso! I´m back!  
el trayecto de regreso the way back  
sacar de to remove, extract, take out  
sacar conclusiones to make conclusions  
sacar la basura  to take out the trash  
sacar los ojos de to take your eyes off of...   
sacada de un cuento   taken out of a fairytale  
extraer   to extract  
hacer    to make, to do  
el hecho   the fact  
hecho   made, did  
hecho en   made in ...  
ser de   is from, is made of  
estar hecho de  is made from  
de hecho,   In fact, ..., Actually,  
mero hecho  mere fact  
la hazaña   feat, deed  
hacerse  to become(make oneself)  
ponerse  to become(involuntarily)  
me pongo nervioso I get nervous  
me pones nerviosoyou make me nervous 
ponerse al salvo  to get to safety  
ponerse en+ verbo  to start ___ing  
me pondré en marcha I´ll get going   
volverse 
to become, sudden, involuntary change   
me vuelvo loco I get crazy  

me vuelve loco It makes me crazy  
Hacerse y Llegar a ser 
to become , through effort   
¡A nadie me hizo rico!  
No one made me rich!  
Llego a ser rico por yo mismo   
I became rich by myself   
pasar a ser  to become(pass off as)  
pasar a ser, convertirse, transformarse  
All 3 mean a form of metamorphosis, to become  
transformar  to transform  
la transformación  the transformation  
transformado ,a transformed  
cambiar   to change  
el cambio   change  
el cambiazo  radical change  
cambiado ,a  changed  
cambiarse   to change into  
cambia de manos  change-hands  
compartir   to share  
compartido ,a  shared  
corresponder  to reciprocate  
la correspondencia reciprocation  
intercambiar  to exchange  
cambiar por  to exchange for  
reformar   to reform  
la reforma   reform  
enmendar   to amend  
enmendado ,a  amended  
la enmienda  amendment  
promover(ue) to promote(an event)  
la promoción  promotion (event)  
ascender(ie)  to promote(a person) 
el ascenso  promotion (a person)  
ascender y descender  
to ascend and descend  
trascender   to transcend  
desembarazarse to get rid of, to devest of   
abortar   to abort  
apretar  to press , apply pressure  
apretarse   to squeeze  
apretado ,a   pressured, squeezed  
ceñir  to be tight on, to tightly surround  

ceñido ,a   tight (clothes)  
aflojar to loosen, lighten up, to ease  
el nudo   knot  
el nudo de corbata the knot of a tie  
el nudo en mi garganta 
the knot in my throat  
flamear   to flutter, to flap  
el Flamenco Andalusian folk dance style 
efectuar   to effect  
el efecto   effect  
en efecto   indeed 
el efectivo   cash  
resquebrajar  to begin to crack  
rajar    to crack  
la raja   crack  
romper   to break  
la ruptura   break  
el hiato   hiatus , break  
quebrar   to shatter  
quebrarse   to go bankrupt  
destripar   to rip open  
aplastar   to crush  
lapidar   to stone  
rasgar   to tear  
el rasgón   tear  
despedazar   to tear to shreds  
derrumbarse  
to tear down, collapse inward  
el derrumbe  collapse  
el caos de la guerra the chaos of war  
el olvido   oblivion  
se pierde en el olvido lost in oblivion  
demoler(ue)  to demolish, knock down  
demoledor   devastating  
derribar   to knock down   
asolar(ue)   to destroy  
destruir   to destroy  
estallar   to explode  
explotar   to exploit or explode 
caer    to fall  
la caída   the fall  
caída libre   free fall  
hacerse caído  to fall  



desplomarse  to collapse, to fall  
desplomado ,a  collapsed  
derretir   to melt, deteriorate    
disolver(ue)   to dissolve  
atacar a   to attack  
el ataque   attack  
agredir   to assault  
ceder   to cede, yield  
repeler   to repel  
combatir   to combat, fight  
moler(ue)   to grind  
hostigar (in violence) to harass, stalk 
¡Hostia!   spDamn it!  WTF?!  
acechar  to lie in wait for, to snare  
merodear   to prowl, to loiter  
rastrear  to track, to track down 
cazar    to hunt  
ahuyentar   to scare off  
asechar   to set a trap for  
captar   to capture , to grasp  
capturar  to catch , to confiscate 
atrapar   to trap  
afanarse por  to strive to  
pelear   to struggle, fight for  
peleón  aggressive, argumentative  
luchar   to fight  
la lucha   the fight  
el derecho   right (my rights)  
huir    to flee , escape  
la huida   escape  
rehuir   to shun 
escapar   to escape  
zafarse  to break free, to escape 
soltar(ue)            to release, to let go of  
soltarse  to escape, loosen, be free of 
¡suéltame!  let me go!, let go of me!  
suelto ,a   loose  
asesino suelto  killer on the loose  
tengo que soltarte I have to set you free 
dejarte en libertad  
to leave you in peace , set free  
materializar to materialize , become real 
realizarse   to make come true  

darse cuenta de  to realize   
la realidad   reality  
solidificar   to solidify  
el solidez   solidity  
sólido ,a   solid  
en concreto especially, in particular  
muy concreto ,a  very specific  
abstracto ,a  abstract  
entretenerse  to entertain  
el entretenimiento entertainment  
el espectáculo  show   
la discoteca   disco dance hall  
aplaudir   to applaud  
el aplauso   applause   
disfrutarse de  to enjoy   
gozar de to benefit from, take pleasure  
placer   to pleasure  
con sumo placer  with great pleasure   
por gusto   for pleasure  
satisfacer   to satisfy  
satisfecho ,a  satisfied  
la satisfacción  satisfaction  
gratificante   gratifying  
socializar   to socialize  
frecuentar  to frequent (bar, restrnt)  
social    social  
asocial   antisocial  
divertirse(ie)  to amuse  
divertido ,a   fun, amusing  
aplaudir   to applaud, clap  
el pasatiempo  hobby, pastime   
el ocio   free time , leisure  
a tu aire   at your leisure  
a gusto   at ease  
a los gustos  according to your tastes  
celebrar   to celebrate  
el celebración  celebration  
el/la anfitrión ,a  host , hostess  
el célebre  famous person , celebrity  
la fiesta   party, feast  
el desfile   parade  
la feria   fair  
el circo   circus  

disfrazarse  to dress up in costume  
Hacer la fiesta de disfraces    
to dress up in costume   
estar de parranda to be out partying  
estar de guardia  to be on duty  
los cumpleaños  birthday  
el/la cumpleañero ,a birthday boy, 
birthday girl  
felicitarse   to congratulate  
felicitaciones  congratulations  
los velos   candles  
el globo   balloon  
enflatar   to inflate  
el globo aerostático hot air balloon  
el globo de agua  water balloon  
reventar   to burst  
reventado ,a  bursted  
el aniversario  anniversary  
tener(ie)   to have, to own  
la tenencia  possession , property  
haber   aux. have   
de haber sabido que had I known…  
podría haber  I could have  
debería haber  I should have  
que hubiera, habría I would have  
hay más de   There are more than 
Hubo más de There were more than  
Había   There used to be  
obtener   to get, to obtain  
procurar   to procure  
tomar  to take(in hand or mouth)  
tomar por   to take for  
adquirir   to acquire  
la adquisición  acquisition  
poseer   to possess  
desear   to desire  
delatarse  to inform on, to report  
Querer que sea informado ,a  
I wish to inform you...  
interferir   to interfere  
referir   to refer  
reafirmar   to reaffirm  
simpatizar   to sympathize  



la simpatía   sympathy  
simpático ,a  very kind 
la piedad   pity  
compadecerse de to feel pity for, sorry for  
compadezco a la situación  
I sympathize with the sit.  
intervenir   to intervene  
interceder   to intercede  
anticipar   to anticipate  
admitir   to admit  
admisión de culpabilidad  
admission of guilt  
corromper   to corrupt, defile  
insobornable  incorruptible  
plagar   to plague  
abusar de   to abuse  
proliferar   to proliferate  
ganar    to win, to earn  
el ganador   winner  
encestar   to score  
los ingresos  income  
el premio   prize  
el trofeo   trophy  
el certificado  certificate  
materializarse  to materialize  
el material   material  
la materia   subject matter  
ocupar  to take up space, to occupy  
la materia, el cuerpomaterial   
the body, the body of material   
tiene masa y ocupa espacio   
it has mass and occupies space   
el mineral   mineral    
la cosa   thing  
las cosas   stuff  
el objeto   object  
la parafernalia  paraphernalia  
el recurso   resource  
tener recursos  to be resourceful  
el filtro   filter  
el alambre  wire 
el fragmento  fragment  
el carbón   coal, carbon  

el diamante  diamond  
la faceta   facet  
la autoridad  authority  
habilitar   to enable, authorize  
las habilidades  abilities  
la habilidad  ability  
la capaz   capability  
es capaz de   is capable  
la debilidad  weakness  
las debilidades  weaknesses  
la destreza   dexterity , skill  
destrezas lingüísticas linguistic skills  
ágil    agile  
la agilidad   agility , dexterity  
el talento   talent  
la aptitud   aptitude  
las dotes   innate skill  
poder(ue)   can, to be able to  
el poder   power, ability  
el más no poder to the max, greatest 
possible  
el superpoder  superpower  
apoderarse de  to seize, overpower  
la potencia   power, potential  
la potencia del sol   the power of the sun  
entrenarse   to train  
entrenado ,a  trained  
el entrenamiento training  
entrenamiento de pesasweight training 
ser entrenado ,a  to be trained  
una voz entrenada a trained voice  
equipar   to equip  
el equipo   team  
el uniforme  uniform  
capacitar   to qualify   
la capacitad  capacity  
la capacitación  preparation  
recapacitar  to reconsider  
incapacitar  to incapacitate, disable  
el don   gift  
el don de   the gift of (verb)  
la técnica de  technique  
permitir   to permit  

solo permite  just allow  
aquiescencia permission, acquiescence  
recaer   to relapse  
inhabilitar  to disable, deauthorize  
prohibir   to prohibit  
automatizar  to automate  
taclear   to tackle  
afectar   to affect  
auditar   to audit  
repatriar  to repatriate, bring back  
impartir   to impart  
anular   to annul  
invalidar   to invalidate  
cancelar   to cancel  
reproducir   to reproduce  
la natural   natural  
la naturaleza  nature  
el manzano   apple tree  
la ciruela   plum  
el ciruelo   plum tree  
la naranja   orange  
el naranjo   orange tree  
la cereza   cherry  
el cerezo   cherry tree  
la higuera   fig tree  
el higo   fig  
el cacahuate  peanut  
la almendra  almonds  
el almendro  almond tree  
el pistacho   pistachio  
la rosa, la gardenia, la magnolia, el 
tulipán types of cognate flowers   
el invernadero  greenhouse  
los animales  animals 
el veterinario  veterinarian  
la mascota   pet  
acariciar   to pet, to stroke  
las caricias   pets (petting)  
los peluches  stuffed toys  
la correa   leash, lead  
jadear   to pant  
ladrar   to bark  
los colmillos  fangs  



maltratar   to mistreat, abuse  
menear   to wag, swish  
obsequiar  to make a gift of, to treat  
racionar   to ration  
el perro   dog  
el can    hound  
el perrito   little dog  
el perrote   huge dog  
rasguñar   to scratch  
el gato   cat  
ronronear   to purr  
el león   lion  
el tigre   tiger  
el oso    bear  
el mago de Oz  The Wizard of Oz  
rugir    to roar 
el pollo   chicken  
el pollito   chick  
La gallina y el gallo The hen and the 
rooster  
las aves   birds  
ave rapaz   bird of prey  
las alas   wings  
las plumas   feathers  
los pájaros   the birds  
el pato   duck  
la estancia   ranch  
la hacienda   ranch house  
la Hacienda  IRS de españa  
la granja   farm  
el agricultor  farmer  
el rebaño   flock, herd  
rebaño de gansos  flock of geese  
rebaño de ovejas  flock of sheep 
la oveja   sheep  
el cerdo   pig  
la cabra   goat  
el/la cordero ,a  lamb  
la vaca   cow  
el caballo   horse  
el burro   donkey  
la tortuga   turtle  
el lagarto   lizard  

la serpiente  snake  
la víbora   viper 
el halcón   falcon, hawk  
el hámster   hamster 
el conejo   rabbit  
el conejillo  guinea pig 
el mono   monkey  
el mono   jumpsuit  
el elefante  elephant  
la jirafa   giraffe  
el cocodrilo  crocodile  
el aligátor   alligator  
la ballena   whale  
el tiburón  shark  
el camello   camel 
el leopardo  leopard  
el pulpo   octopus  
el calamar   squid  
una pota   cuttlefish  
la foca   seal  
el lobo marino  sea Lion  
el delfín   dolphin  
otorgar   to grant , award  
otorgar préstamos to offer loans  
regalar   to gift  
dar    to give  
donar   to donate  
el rechazo   rejection  
probar(ue)   to try, to take on  
el examen   exam, test  
apropiado ,a  appropriate  
adecuado ,a  appropriate  
aprobar(ue)  to pass, to gain approval  
la aprobación  approval  
desaprobar(ue)  to disapprove  
la desaprobación disapproval  
reprobar(ue)  to denounce  
condenar  to damn, to condemn  
aceptar   to accept  
la aceptación  acceptance  
identificar   to identify  
distinguir   to distinguish  
descifrar to make out, decrypt, discern  

verificar   to verify  
creer    to believe  
creo con firmeza  I firmly believe  
la creencia   belief  
el Dios   God  
sagrado ,a   Holy  
Tu ausencia  Your presence  
la santidad   holiness  
el cielo   heaven  
el milagro   miracle  
la gloria   glory  
la gloria de Dios  the glory of God  
la fe    faith  
el sino   fate  
el destino   destiny  
la religión   religion  
bueno ,a   good  
bueno pues, well, (connector phrase)  
el bien mayor  the greater good  
el mal   evil  
el mal menor de dos  
the lesser of two evils  
el mal mayor  the greater evil  
el/la malvado ,a  wicked , evil doer  
alabar   to praise, worship  
alabando  praising, worshipping  
elogiar  to praise, compliment  
el elogio   praise, compliment  
regocijar   to rejoice  
apreciar   to appreciate  
el aprecio   appreciation  
la gratitud   gratitude  
darse las gracias  to give thanks  
agradecerse de to thank each other; to be 
grateful  
agradecido ,a  grateful  
adornar   to adorn  
el sacerdote  Priest  
el sacerdocio  priesthood  
el cura   Priest  
la cura   cure  
absolver(ue)   to absolve  
santo ,a   saint  



purificar   to purify  
la pureza   purity  
el/la hipócritaf hypocrite, hypocritical  
el santurrón sanctimonious hypocrite  
orar    to orate, prayer  
rezar    to pray   
el rezo   prayer  
rezar por   to pray for  
pecar    to sin  
el/la pecador ,a  sinner  
pecaminoso ,a  sinful  
arrepentirse  to repent  
lamentarse de to regret , to be sorry 
el remordimiento remorse  
las súplicas   pleadings  
marte el 13 Tuesday the 13th (Unlucky)  
ni en el sentido ni en otro   
neither in one sense nor in another   
prescindir de to go without, sacrifice  
el sacrificio   sacrifice   
la constancia  perseverance   
el alma   soul  
la oración   prayer  
majestuoso ,a  majestic  
ungir    to anoint  
retener   to retain, hold back  
atenerse   to abide by   
obedecer   to obey  
desobedecer  to disobey  
la obediencia  obedience  
la desobediencia  disobedience   
sosegar   to sooth  
apacible  serene, even-tempered  
comodar   to comfort  
cómodo ,a   comfortable  
incomodar   to discomfort  
incómodo ,a  uncomfortable  
irritar   to irritate  
irritado ,a   irritated  
irritante   irritating  
dolerse(ue)   to hurt  
dañar   to harm  
el daño   the damage  

dañado ,a   damaged  
magullar   to bruise  
resucitar   to resuscitate  
aliviar  to alleviate, to relieve 
el alivio   relief  
aliviado ,a   relieved  
el infierno   hell  
exilio    exile  
el satanás   Satan  
engendro de satanás spawn of Satan  
el diablo   devil  
los cuernos   horns  
el demonio   demon  
el apocalipsis  apocalypse   
apocalipsis zombi zombie apocalypse  
los ángeles   angels  
los santos   saint  
el arte   art 
dibujar   to draw  
el dibujo   the drawing  
bosquejar   to sketch  
el bosquejo   the sketch  
pintar   to paint, portray  
el cuadro   the painting  
el pincel   paintbrush  
el/la pintor ,a  painter  
la cartera   portfolio  
la galería   gallery  
el restaurante  restaurant  
el bar    bar  
el taburete   bar stool 
la carta   the full menu  
el menú  specials of the day only  
el/la camarero ,a  waiter  
además de   besides  
algo    something  
nada    nothing  
no me gusta un pelo de  
I don´t like one damn thing about 
por nada about anything , for nothing  
para nada it is nothing, response to gracias  
alguien   someone  
nadie    no one  

el terminacho  crude, vulgar term  
follarse el culo  to have anal sex  
darse o meterse por culoto have anal sex  
el condón , preservativo condom  
los preservativos          preservatives (in food) 
a pelo   bareback , raw  
el gay    gay  
el homosexual  sp  gay , homosexual 
el mamarracho  sissy, cocksucker  
el amaneramiento mannerism 
mareconeo ,a  faggotry 
la lesbiana   lesbian  
el marimacho  dyke  
el rol activo active role , dominant , top  
el rol pasivo 
passive role , submissive , bottom  
el friki weirdo , sexually wild, a freak  
concluir  to disengage, to conclude  
la conclusión  conclusion  
el desenlace  outcome , ending 
acabar   to finish    
acabar de to just finished (I just walked...)  
Tan solo ...   just, he just did it  
completar   to complete  
por completo  completely  
concienzudo ,a         thorough, painstaking 
cumplir   to fulfill, to achieve  
cumplirse  to come true, to implement  
acabado ,a   finished  
terminar de to end, to end up, to finish  
el término   term , end  
por fin   finally  
el fin    end  
   

Section II.  Phrases towards C1 fluency 
   
Es interesante lo rápido que se supo la 
noticia. 
It’s interesting how fast the news travels. 
 
Por lo que a mí respecta, planeo follar 
hasta que me caiga. 



As far as I am concerned, I plan to fuck til I 
drop. 
 
Este médico es de lo mejor que hay en la 
clinica. 
This doctor is the best there is in the clinic. 
 
Adornó la casa a lo español. 
I decorated my house in the Spanish style. 
 
¡Mira por donde allí estaba! 
Lo and Behold, there it was! 
 
Desearía haberles hecho caso 
I wished I had listened to them 
 
Hay que afrontar el futuro con mucho 
ánimo 
you have to face the future with great courage 
 
No he venido con ánimo de pelea 
I haven't come here to fight  


